
Herdenking V1 
pag. 6 - 8

Knikkerbaan van 60 meter 
pag. 12

Arjan Erkel 
pag. 5

Wijkkrant voor en door bewoners april 2018 nummer 14

Wijkraad Bergpolder en Liskwartier gekozen

Foto’s: Frank Zwinkels

Op 21 maart hebben de bewoners van Bergpolder en Liskwartier voor het eerst op kandidaten voor een wijkraad van hun wijk kun-
nen stemmen. De vijf kandidaten met de meeste stemmen in hun wijk vormen samen de komende vier jaar de wijkraad. 

Menno Heetveld, Jacqueline Echtermeijer, Jan van de Vooren, Ellen Beyer en 
Angelique Mense (v.l.n.r.)

Lideke Detmers, Reidar Plokker, Ina Chabot,  
Koen Istha en Karin Padmos (v.l.n.r.)

In Liskwartier zijn de volgende wijkbewoners gekozen voor de 
wijkraad:

Taken wijkraad
De taken van een wijkraad zijn het adviseren van de gemeente over 
wat er in de wijk specifiek nodig is, het toekennen van budgetten 
voor bewonersinitiatieven (activiteiten die door bewoners zijn  
bedacht en uitgevoerd), het opstellen van een plan voor de wijk met 

vijf doelen en het betrekken van bewoners en bedrijven bij het  
maken van dat wijkplan. Eén keer per maand zal de wijkraad  
openbaar vergaderen op een plek in de wijk.

Frank Zwinkels

In Bergpolder zijn de volgende wijkbewoners gekozen voor de 
wijkraad:
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De lente is begonnen, tijd voor de geveltuin! Op zaterdag  
12 mei organiseren we weer een Geveltuinendag, dit keer op 
een nieuwe locatie: Hof van Noord op de Gordelweg. 

Als bewoner uit Bergpolder of Liskwartier met een geveltuin kunt  
u op deze dag een mooie vaste plant voor de geveltuin komen  
uitkiezen. Ook als u een gemeentelijke plantenschaal heeft  
geadopteerd of een boomspiegel onderhoudt, kunt u voor een leuk 
plantje langskomen. Samen kunnen we zo onze straat en buurt 
groener en bloeiender maken!

De Geveltuinendag wordt georganiseerd door bewoners uit  
Bergpolder en Liskwartier, die zich geheel vrijwillig inzetten.  
Het team bestaat dit jaar uit Paul Valk, Karin Padmos, Anita van 
Dijnen en Frank Zwinkels.

Op de Geveltuinendag is een ruime keus aan vaste groenblijvende 
planten beschikbaar, afgestemd op de ligging van uw geveltuin. 
Planten zijn dus geselecteerd op basis van hun zonbehoefte – 
schaduw, halfschaduw of zon. Dus ook voor geveltuinen die weinig 
zonlicht vangen hebben we geschikte planten beschikbaar. 

Bijen en vlinders
Net als voorgaande jaren willen we speciale aandacht besteden aan 
planten die aantrekkelijk zijn voor bijen en vlinders, twee insecten-
soorten die het momenteel moeilijk hebben, ook in de stad.

Op de dag zelf zijn enthousiaste vrijwilligers met groene vingers 
aanwezig die u graag helpen bij het vinden van iets passend voor 
uw geveltuin. Laat u door ons verrassen en doe mee op zaterdag  
12 mei. De koffie en thee zullen voor u klaar staan. Ook kunt u  
gebruik maken van de zitjes op Hof van Noord of een wandeling 
door de tuin maken.

Na het ophalen van de plant kunt u aan de slag gaan met uw gevel-
tuintje. Even de boel opruimen, dode takken, onkruid en zwerfvuil 

Geveltuinendag op zaterdag 12 mei

verwijderen. Misschien een beetje snoeien, wanneer uw beplanting 
te groot is geworden. Kom samen met uw (boven)buren dan kunt u 
ook samen aan de slag.

Waar: Op het terrein van Nutstuinvereniging Hof van Noord,  
Gordelweg 131. 

Wanneer: zaterdag 12 mei 2018 van 10:00 uur tot 15:00.

Voor meer informatie: www.geveltuinendag.nl en facebook.com/
geveltuinendag.

Graag tot de Geveltuinendag op zaterdag 12 mei!

Namens de werkgroep,

Anita van Dijnen

In 2018 viert het Rotterdam Philharmonisch Orkest haar 100ste verjaardag. Dit wil 
het orkest graag vieren met Rotterdammers uit de hele stad. Daarom nodigen ze in 
hun jubileumjaar voor elk concert 100 bewoners van steeds een andere wijk uit.
Wil je ook met jouw wijk naar het orkest, dan kan je je aanmelden en kans maken  
op een gratis ticket! 

bewoners van één bepaalde wijk in Rotterdam. 
Zo maken bewoners van Liskwartier kans op 
een kaartje voor het concert op zaterdag 29 
september. Bewoners in Bergpolder kunnen 
kans maken op een kaartje voor het concert op 
vrijdag 14 december.

Je kunt je alleen opgeven voor het concert 
dat gekoppeld is aan de postcode van jouw 
huisadres. Sommige postcodes zijn gelinkt 
aan meer dan één wijk. Je kunt dan zelf 
de wijk/concert-combinatie kiezen die van 
toepassing is. Je kunt je slechts één keer 
aanmelden.
Het aanmeldformulier moet volledig worden 
ingevuld. De informatie wordt gebruikt om 
je per e-mail te informeren en om de  
kaarten toe te kunnen sturen.

Niet op volgorde
De verloting gebeurt niet op volgorde van 
binnenkomst. Alle aanmeldingen worden 
verzameld tot twee weken voor de datum 
van een concert. Op dat moment sluit de 
aanmeldperiode voor het betreffende  
concert en wijk.
Twee weken voor het concert worden,  
onder alle aanmeldingen uit de bijbehorende 
wijk, 100 kaarten verloot. Zowel winnaars 
als niet-winnaars ontvangen hierover per 
e-mail bericht. 
Uiterlijk één week voor het concert worden 
de concertkaarten per post toegestuurd.

Rotterdam Philharmonisch Orkest viert 100ste met de wijk

Spelregels
Er zijn een aantal spelregels om in  
aanmerking te komen voor een gratis kaartje:

Het RPhO verloot 100 concertkaarten voor 
één bepaald concert in de Doelen onder  

Foto: Paul Valk

Foto: Jan Hordijk
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Op vrijdag 27 april organiseert Liskids voor de tiende keer een 
groot Koningsdagfeest in het Liskwartier, vooral rond het  
Lisplein, de Berkelselaan en de Bieslandstraat. 

Tien jaar geleden vonden moeders in het Liskwartier dat er in hun 
buurt meer leuke dingen voor kinderen georganiseerd konden  
worden. Sindsdien organiseren ze, als Liskids, elk jaar op  
Koningsdag een feest in Liskwartier.
 
Naast de traditionele vrijmarkt met vele leuke kraampjes en  
kleedjes, is er de bekende pimp-je-fiets-tocht vanaf de Bergsingel-
kerk, diverse workshops voor kinderen en dit jaar een zweefmolen.
De ondernemers uit de buurt zorgen voor feestelijke hapjes en 
drankjes. Ook zijn er allerlei muziekoptredens van o.a. van DJ Willy, 
Ukaladies, Sonicrocket, Crawfish Fiësta en WLDRF.

Jubileumeditie: 10e Liskids Koningsdag

Wijkkrant Liskwartier & 
Bergpolder heeft op      
      acebook al 500 volgers
Vanaf december 2016 is de wijkkrant ook 
actief op Facebook.  
Inmiddels volgen al ruim 500 bewoners en 
andere belangstellenden de Facebookpa-
gina van ´Liskwartier & Bergpolder´. Wil je 
ook op de hoogte blijven van het actuele 
nieuws in je wijk, like dan  
facebook.com/LiskwartierBergpolder.

Koninklijke Liskids familie
Om 12 uur is de officiële opening op het podium door onze  
koninklijke Liskids familie!  
Daarna zijn er diverse dansoptredens van de kinderen van  
Het Danskantoor.
Wil je als vrijwilliger op 27 april een handje helpen bij diverse  
activiteiten? Of je aansluiten bij de organisatie? Mail naar  
info@liskids.nl
Kijk voor het volledige programma op www.liskids.nl en voor het 
laatste nieuws op de Liskids Facebookpagina.

Foto’s: Joop Bastinck

Broodbak in Bergpolder
Brood weggooien in singels is niet goed 
voor de vogels en eenden, ze worden er 
ziek en agressief van. Dit brood trekt 
bovendien ratten aan. 

Oud brood weggooien in de vuilnisbak is 
ook zonde. Brood kan gerecycled worden 
tot compost, als voeding voor de bodem en 
planten. 
Brood dat je over hebt kun je vanaf nu ook 
in de speciale broodbak gooien bij moskee 
De Middenweg in de Kerdijkstraat. Dit brood 
wordt regelmatig opgehaald om gerecycled 
te worden.
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Kinderen uit Bergpolder en Liskwartier in de leeftijd van 9 tot 
en met 12 jaar kunnen binnenkort meedoen aan een cursus 
muziektheater op het schoolplein op de Noorderhavenkade. 
De cursus wordt begeleid door wijkbewoonster Stephanie 
Lehmann. Ze is zangeres, koorleidster en zangcoach, bekend 
van de Opzoomerdagen in de Talmastraat en haar workshops 
Hoelahoep.
 
“Op mijn bijna dagelijkse zwerftochten door de wijk raakte ik  
geïnspireerd door het grote schoolplein en parkje voor de Margriet-
school met zijn bomen, de verschillende speelterreinen en de klim- en 
speeltoestellen”, vertelt Stephanie. 
Het idee voor een muziektheaterproject begon bij haar te rijpen. 
Begin van dit jaar diende ze een bewonersinitiatief in met de titel 
‘Muziektheater op het schoolplein NHK’. Het project werd goed
gekeurd.
 
In een cursus van 8 lessen op woensdagmiddagen van 14.30 tot  
16 uur, gaat ze samen met 12 kinderen uit de wijk een muziek
theatervoorstelling ontwikkelen. Start van de cursus is op woensdag 
16 mei. Er wordt toege’speeld’ naar de eindvoorstelling op  
woensdag 11 juli, die ook in het parkje voor de Margriet zal  
plaatsvinden. De cursus is voor kinderen van 9 tot en met 12 jaar.

“Door spelletjes met stem en lichaam/beweging, met waarnemings-
oefeningen en improvisatieoefeningen laten wij het parkje tot leven 
komen. Door het bewust contact maken en ‘voelen’ van het terrein 
met alle zintuigen, onthullen wij het verhaal van het schoolplein.  
We laten woorden, melodieën, bewegingen opkomen.”

Ukelele, viool
“Als zangeres en songwriter speel ik o.a. ukelele, piano en viool en 
ik heb wat kleine percussie-instrumenten om muziek mee te maken 
en/of te begeleiden. Ook maken wij gebruik van wat de natuur ons 
biedt om bijvoorbeeld ritmes mee te maken, klanken te produceren 
of mee te dansen.”

Muziektheater voor kinderen op plein Noorderhavenkade

Buiten zijn
“Dit project gaat onder andere om ‘verbinden’ en ‘creëren’.  
Met elkaar, onze omgeving, maar ook het verbinden van verschillende 
kunstdisciplines, zoals zang, muziek, dans en theater. We maken  
gebruik van onze fantasie en zetten deze op speelse en vreugde
volle manier om in beweging, muziek en verhalen. Daarnaast is 
buiten zijn, samen bewegen en muziek maken gezond.”

Ben je nieuwsgierig en wil je graag deelnemen? Stuur dan een mail 
naar info@freesoulsounds.com.

De cursus is gratis. In het bijzonder zijn kinderen welkom die anders 
geen financiële mogelijkheid hebben om aan zoiets deel te nemen.

Nooit meer …
Jarenlang werd de tuin van de Heilige Familiekerk aan de  
Bergsingel liefdevol verzorgd door de tuinman(nen) van deze 
katholieke kerk. Dit kleine stukje grond stond vol bomen,  
struiken en planten. Onkruid kreeg geen kans. 
Totdat de renovatie van de kerk goed zichtbaar werd ….

Het voorjaar begon voor mij pas echt als de prachtige bloesem
bomen in deze tuin in bloei kwamen te staan. Eerst de ene, daarna 
de andere, de mooiste en grootste, vlak bij elkaar in de hoek van  
de tuin.
En nu? De kerk staat alweer jaren leeg en de tuin ligt er  
verwaarloosd bij. Het grote bord dat er sinds enkele maanden  
staat vermeldt de aanpak tot renovatie van deze monumentale 
kerk, met een mooie, nieuwe bestemming.
In en om de kerk is men begonnen met slopen en ruimen, en ook 
de tuin werd niet overgeslagen! Mijn prachtige bloesemboom werd 
tot mijn verdriet in enkele uren geamputeerd tot de stomp die er  
nu staat. En later moest ook de hoge wilg het loodje leggen.
Verdrietig kijk ik het allemaal aan. Mijn lentegevoel zal hier nooit 
meer zijn zoals ik al het die jaren heb beleefd.

Joke VerkerkFoto’s: Joke Verkerk

Foto: Mariska van Luin

De gekapte bloesemboom in de tuin van de kerk

Stephanie Lehmann tijdens een muziekworkshop 
voor kinderen
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We kennen de naam van deze geboren en getogen Rotterdammer van zijn ontvoering in augustus 2002 door vier gewapende  
mannen in de Russische deelrepubliek Dagestan. Hij werkte daar als cultureel antropoloog voor Artsen zonder Grenzen.  
Een extreem spannende periode volgde, waarin hij vaak voor zijn leven vreesde. Het zou maar liefst 607 dagen duren voor hij  
op 11 april 2004 werd bevrijd.

De ontmoeting met … Arjan Erkel

gijzeling heb opgedaan, vergelijkbaar met hoe mensen zich in het 
dagelijkse leven laten gijzelen door bijvoorbeeld angst, sociale druk 
en zekerheid en geld. 
Hoe je daar op een andere manier kunt omgaan, noem ik  
‘ontgijzelen’.”

Contact met ontvoerders
“Ik heb geleerd om in een zo goed als uitzichtloze situatie van niets 
iets te maken. Ik leerde op mijn eigen kracht en leiderschap  
vertrouwen. Door dit vertrouwen is het me gelukt om contact te 
maken met mijn ontvoerders. Het leverde kleine momenten van 
empathie op bij mijn ontvoerders, bijvoorbeeld dat één van hen 
eens een wentelteefje voor me bakte bijvoorbeeld. 

Hij heeft over deze ingrijpende periode in zijn leven een theater-
voorstelling gemaakt getiteld ‘Vrijheid in denken en doen’. Naast de 
voorstelling geeft hij ook lezingen, zoals op vrijdag 20 april 2018 in 
de Bergsingelkerk. Arjan woont 23 jaar in Bergpolder.

Oerend hard
Zowel tijdens zijn tournee door de Nederlandse theaters als tijdens 
de lezing wordt hij muzikaal begeleid door Jan Wilm Tolkamp,  
voormalig gitarist van de band Normaal. Dit is niet voor niets. 
Tijdens zijn gevangenschap spookten bekende nummers over het 
leven achter tralies door het hoofd van Erkel zoals ‘Green Green 
Grass of Home’ van Tom Jones en ‘Folsom Prison Blues’ en  
‘San Quentin’ van Johnny Cash. Maar ook het nummer ‘Oerend hard 

Colofon
Wijkkrant Liskwartier & Bergpolder is een uitgave van de  
bewonersorganisaties van Liskwartier en Bergpolder.
nummer 14, april 2018

Samenstelling: Frank Zwinkels

Redactie: Ewoud Kieviet, Margreth Taekema, Joke Verkerk,  
Helen van Vliet, Marga de Waard, Frank Zwinkels

Met dank aan: Johannes Odé, Noord010InBeeld
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van de band Normaal zong 
hij vaak; het bood hem steun, 
troost, kracht en energie.
Toen zelfs zijn ontvoerders  dit 
nummer fonetisch mee gingen 
zingen werd dit zijn lijflied. 
Arjan wilde vrijkomen en weer 
oerendhard door.

Gijzelen door angst
“Vrijheid in denken en doen’ en 
mentaal gevangenschap is het 
centrale thema in de lezingen en 
workshops. 
“Ik wil mensen bewust maken 
van hun eigen mogelijkheden 
door mijn eigen ervaring te 
delen. Ik hoop dat mijn verhaal 
als katalysator kan werken voor 
andere mensen om datgene te 
gaan doen wat ze graag willen.
Veel mensen zijn bang om hun 
dromen of ambities na te jagen. 
Het blijft bij denken, het echte 
doen schuift voor ze uit.  
Zekerheden kunnen bijvoor-
beeld prettig zijn maar ook juist 
belemmerend werken.  
Door teveel vast te houden aan 
dat soort veiligheid remmen 
mensen hun eigen ontwikkeling 
af. Ik vind dat zonde. 
Mijn ontvoering was een harde 
leerschool over omgaan met 
verandering en belemmerende 
overtuigingen. Voor mij zijn de 
ervaringen die ik tijdens mijn 

Het heeft me bewuster gemaakt 
van mezelf. Tegenwoordig ben 
ongeduldiger; als ik iets wil, dan 
ga ik ga het ook daadwerkelijk 
doen. Eenmaal ‘ontgijzelt’ heb je 
zóveel mogelijkheden om jezelf 
te realiseren. 

Vrijheid draait niet alleen om 
persoonlijke de vrijheid maar 
ook om vrijheid in de samen-
leving en hoe je met elkaar 
omgaat. Soms bijten die tegen-
gestelde meningen elkaar, staan 
we op elkaars tenen. 
Iedereen zou zijn eigen ruimte 
in moeten nemen en daarbij  
accepteren dat iedereen zijn 
eigen leven leidt en andere  
keuzes, waardes en grenzen 
heeft. Als je dat inzicht hebt 
kunnen we prima naast of met 
elkaar functioneren. 
Voor veel mensen is dat echter 
nog lastig, tolerantie is geen 
gemeengoed. Daarom moeten 
we met elkaar in gesprek over 
vrijheid maar ook over  
onvrijheid.”

De lezing in de Bergsingelkerk 
op vrijdag 20 april zal een  
boeiend en inspirerend beeld 
geven van een bijzondere man. 
Aanvang: 19.30 uur.  
Entree: gratis.

Marga de Waard

REGIE: EVA-LISE GEERLINGS
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Onlangs keerden een groot aantal oud-bewoners terug in hun 
buurt rond de Treubstraat en Kerdijkstraat. Ze waren op  
zondag 18 maart 1945 de jonge getuigen van de ontploffing  
van een Duitse V1 bom in onze wijk. 

Voor het eerst na 73 jaar kwamen op zondag 18 maart jongstleden 
de oude en huidige bewoners samen om de slachtoffers van die 
rampdag te gedenken.
Tijdens de ingetogen bijeenkomst vertelden een aantal getuigen 
hun verhaal en werden bloemen gelegd bij het tijdelijke monument. 
Het was een bijzondere middag voor de wijk.

Buurtbewoners bij elkaar tijdens Herdenking V1

Johan van der Hoeven van Museum Rotterdam 40-45 NU sprak over de V1

Ben Verweij vertelde over zijn ervaringen van 18 maart 1945
Broers Leo (85) en Bert Kloet (81), speciaal voor de herdenking uit Australië 
overgekomen, vertelden over 18 maart 1945 
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Foto’s: Johannes Odé, John Riper en Frank Zwinkels

Singer-songwriter Linda Kreuzen speelde haar songs ‘Visualise’ 
en ‘Home’

Kleinzonen Justin en Chris van Ben Verweij, Sophia, buurmeisje uit de buurt (rechts) en Romaissa 
van moskee De Middenweg (links) lazen de namen van de slachtoffers voor

Na 2 minuten stilte voor de slachtoffers werden bloemen gelegd bij het tijdelijke 
monument

Carel van Buuren salueert bij het tijdelijke monument ter nagedachtenis aan zijn 
vader die door de bominslag om het leven kwam

Carel van Buuren en Cobie van Andel waren in 1945 buurjongen en buurmeisje. Ze waren blij elkaar na  
73 jaar weer terug te zien

Het glas-in-loodraam uit de moskee als tijdelijk 
monument
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De broers Leo en Bert Kloet hebben er 
een lange reis voor over gehad om bij 
de herdenking van afgelopen 18 maart 
te kunnen zijn. Ruim drieëntwintig uur 
hebben ze in het vliegtuig gezeten vanuit 
Australië. Ze wilden heel graag bij de 
herdenking zijn omdat ze dankbaarheid 
voelen dat ze er toen heelhuids vanaf zijn 
gekomen. Leo vertelt over zijn ervaringen  
uit die tijd.

“Wij woonden met ons vijven op de hoek 
van de Groen van Prinstererstraat en de 
Kerdijkstraat. Mijn vader had beneden een 
kapperszaak. Ons gezin bestond uit mijn 
broers Ger, Bert en ik, mijn zusje Mieke van 
5 maanden en mijn beide ouders. Ik ben de 
oudste van de broers, nu 85 jaar. Ik was  
12 jaar oud toen de bom viel. 
Het was een moeilijk te beschrijven  
gewaarwording: ik herinner mij een enorm 
licht, aansluitend een ongewone stilte en 
toen het gekrijs van mensen. Er was geen 
explosie, althans dat herinner ik mij niet. 

Helemaal uit Australië voor herdenking

Mijn zusje lag in het bed van mijn ouders, een heel gelukkig  
toeval want haar eigen bedje lag na de ontploffing  vol met puin. 
Mijn vader was in de kelder houtjes aan het hakken voor de kachel 
en ook hij had geluk dat hij net voorover gebogen stond. Hij kreeg 
alleen wat glasscherven tegen zijn rug. Toen we later begrepen 
hoeveel slachtoffers er waren gevallen, begrepen we hoe dankbaar 
we moesten zijn dat we er goed waren uitgekomen.

In tranen
Ik ben al eerder terug geweest hier naar Rotterdam, in 2002.  
Juist toen heb ik ervaren hoeveel indruk alles op mij gemaakt had. 
Ik liep toen door de wijk en ging naar mijn voormalig ouderlijk huis. 
Toen ik langs de plek kwam waar de bom de huizen had weggeslagen,  
barstte ik in tranen uit. De herinneringen kwamen terug: de honger
winter: het likje tandpasta dat je nam om een beetje smaak in je 
mond te hebben, de tulpenbollen die je at, het schuim van de  
ijsboer waar je je maag heel even mee vulde, het zoeken naar  
kooltjes in het Vroesenpark voor de potkachel, het vogelzaad waar 
mijn moeder pap van kookte voor mijn kleine zusje, de boeken die 
ik las uit de boekwinkel om de hoek bij gebrek aan school… 
Terugkijkend hierop realiseerde ik me wat een bizarre tijd het was 
geweest.

Australië
Na de oorlog ben ik nog een kleine 10 jaar in Nederland gebleven 
maar in 1954 ben ik naar Australië vertrokken, samen met mijn 
vrouw die toen 8 maanden zwanger was. Een jaar later zijn ook mijn 
ouders en mijn andere broers overgekomen en we zijn allemaal  
gebleven. Mijn vader begon weer een kapperszaak, zonder dat  
hij een woord Engels sprak maar het lukte hem wel. We hebben 
allemaal goede banen gevonden en zijn vader, grootvader en  
overgrootvader geworden. 

Bucketlist
Deze herdenking stond op onze bucketlist; dit wilden we graag  
meemaken omdat het een bijzondere en aangrijpende periode in 
ons leven is geweest.
Dat het er dan toch van is gekomen na 73 jaar, vinden we mooi en 
stemt ons dankbaar.”

Marga de Waard

We hebben geluk gehad, anders dan de 42 slachtoffers die vielen 
die ochtend. 

Door het raam
Mijn twee broers en ik sliepen aan de straatkant van ons huis, in de 
zijkamer gelegen aan de Kerdijkstraat. Het ijzeren opklapbed waren 
wij lagen was als een hoepel helemaal kromgetrokken. Er zat geen 
glas meer in het raam dus bijna automatisch sprongen we door het 
raam naar buiten de straat op. We konden geen hand voor ogen 
zien door de hoeveelheid stof.

Bert en Leo Kloet leggen bloemen bij het tijdelijke monument

Leo Kloet in 2002 voor zijn oude huis op de hoek Groen van Prinstererstraat 
en Kerdijkstraat

Foto: Johannes Odé
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Foto: Frank Hanswijk

Ze kijken ernaar uit. Sommigen staan al om 6.00 uur op en  
doen snel hun werkjes voor die dag. Zo maken ze tijd voor de 
‘ochtend-voor-zichzelf’ in de Vrije Ban.  

Op woensdagochtenden komen vrouwen van verschillende culturen 
in de Vrije Ban bij elkaar, vanaf 8.30 uur als de kinderen naar school 
gebracht zijn. 

Samen theedrinken op woensdagochtend?
Vandaag zijn het vooral Marokkaanse en Turkse vrouwen. Er staan 
allemaal lekkernijen uit hun land op tafel: zoete thee, dadels en 
koekjes. In de oven zit (hartige) harcha met kip. 
De meeste vrouwen in de groep, van verschillende leeftijden,  
kennen elkaar al lang, maar ze staan open voor nieuwe deelnemers.
Ze maken in de keuken van De Vrije Ban om de beurt een gerecht 
en wisselen recepten uit, onder bezielende leiding van coördinator 
Zahra.

Maar het gaat niet alleen over eten, een vorige keer is verteld over 
de geschiedenis van de vrouw in de eeuwenoude Arabische cultuur. 
Toen daarna de islam kwam is het allemaal iets ‘losser’ geworden. 
Veel moslimvrouwen gingen werken. En hard.  
Een moeder vertelt: “Mijn man vertrekt ’s morgens al heel vroeg en 
als hij thuiskomt om ca. 16.30 uur vertrek ik naar mijn werk.  
Soms spreken we elkaar nauwelijks. En dan is het fijn om hier op 
woensdag in deze groep van alles te kunnen bespreken.” 
Over de kinderen bijvoorbeeld. Haar zoon is begonnen aan de TU in 
Delft, vertelt ze trots. 

Wil je ook een kijkje nemen bij deze vrouwengroep, kom dan op 
woensdagochtend tussen 8.30 en 11.00 uur naar de Vrije Ban,  
Vrijebansestraat 50, Liskwartier. 
Je bent welkom!

Margreth TaekemaDe vrouwengroep kwam op 9 maart bij elkaar voor 
de Internationale Vrouwendag

Na het succes van het zonnedak op de 
Noorderhavenkade werkt Blijstroom 
aan een volgend collectief zonnedak 
op het pand van SKAR (Stichting Kunst
Accomodatie Rotterdam) in de  
Ackersdijkstraat in Liskwartier.  
Omwonenden en plaatselijke ondernemers 
kunnen mee-investeren in het zonnedak. 
En zo hun stroom lokaal oogsten. 

Voor veel inwoners van Rotterdam geldt dat 
zij niet over een eigen dak beschikken of 
een dak hebben dat minder geschikt is  
voor zonnepanelen. Blijstroom biedt de 
mogelijkheid aan om delen van een  
zonnepaneel, ofwel paneeldelen, te kopen. 
Samen met de andere paneeldelers vorm je 
een coöperatie rond het zonnedak met een 
collectieve zonnestroom-installatie waarin je 
gezamenlijk hebt geïnvesteerd.
De investeerders delen de ambitie om  
op een duurzame manier gedeeltelijk of 
geheel zelfvoorzienend te worden in hun  
elektriciteitsgebruik. 

Meedoen aan dit zonnedak kan als je woont 
in één van de volgende postcodegebieden: 
3034, 3035, 3036, 3037 of 3051.  
Inmiddels is al een flink deel van de paneel-
delen verkocht. Deze kosten 200 euro per 
paneeldeel. De paneeldelers zijn gezamenlijk 
eigenaar van dit zonneveld. 

Die investering verdien je terug. Na maximaal 
11 jaar pak je zelfs rendement. Hoe gaaf is 
dat: je maakt winst door Rotterdam en de 

wereld aan een schone toekomst te helpen.
Wanneer dit ‘SKAR-dak’ aan de Ackersdijk-
straat is geïnstalleerd, wordt er samen met 
de locatie Noorderhavenkade jaarlijks ruim 
50 ton CO2-emissie bespaard. Op deze  
manier draagt Blijstroom bij aan de  
vertraging van de opwarming van de aarde 
en verzuring van de oceanen.

De planning is om vóór de zomervakantie 
de stekker in dit dak te doen.

Meer informatie over het kopen van paneel-
delen: https://blijstroom.nl/mee-investeren/

Maarten Reith, Blijstroom

Collectief zonnedak op komst in Liskwartier

Het zonnedak op de gymzaal van de scholen op de Noorderhavenkade

Foto: Margreth Taekema
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Bewonersorganisatie Bergpolder
Willebrordusstraat 74
telefoon: 010 - 465 23 55
e-mail: brgpldr@luna.nl
info: www.bergpolder-liskwartier.nl

Bewonersorganisatie Liskwartier
Willebrordusstraat 72
telefoon: 010 - 467 23 00
e-mail: bolis@luna.nl
info: www.bergpolder-liskwartier.nl

Culturele Agenda Bergsingelkerk
Zaterdag 5 mei Orgelconcert door Edwin Vooijs en  
Arjan Versluis

Zaterdag 12 mei Geraniummarkt met vele plantjes,  
start 09.00 uur

Zaterdag 12 mei Delfts Studentenorkest met op de vleugel 
Saskia Boon uit de wijk

Zaterdag 19 mei Opening  tentoonstelling van Mosab, 15.00 uur

Zaterdag 2 juni Orgelconcert door Edwin Vooijs en  
Rineke de Wit

Vrijdag 8 juni Optreden band ‘The Cosmic Carnival’, 20.00 uur

Zaterdag 9 juni MultiCultiKoor Noord  

Woensdag 13 juni Rotterdam Chambre Music Society

Zaterdag 16 juni Grote Boekenmarkt op het voorplein, 10.00 uur

Laatste brief aan Els
Lieve Els,

Vorig jaar werd je plotseling ziek.  
De verwachtingen waren hoopvol na je  
operatie. Je wilde zo graag nog een paar jaar 
verder met je familie en je vrienden.  
Wij hadden vertrouwen in jou dat dit je zou 
lukken. Blij waren we dat je kon verblijven in 
het zorghotel na je operatie. Je keek ernaar 
uit om daarna weer te gaan beginnen bij 
de bewonersorganisaties. Dat is helaas niet 
gebeurd.

Je was een sterke vrouw die ondanks de vele 
tegenslagen in je leven altijd positief bleef. 
Een vrouw zonder grote wensen voor je zelf, 
maar met een enorme inzet voor de bewoners 
van Bergpolder en Liskwartier. Jij was het  
eerste aanspreekpunt voor vele bewoners. 
Ik heb je 16 jaar geleden leren kennen toen ik 
kwam werken in Rotterdam bij de bewoners-
organisaties. Jij was begonnen als banen
pooler maar had zoveel kwaliteiten en  
potentie dat je steeds meer taken op je nam. 
Zo trok je veel werk naar je toe; eigenlijk 
mocht je dat niet als banenpooler. Je was 
streng en rechtvaardig en liet je volop gelden. 
Men wist direct wat men aan je had. 

Toen de bewonersorganisatie Bergpolder 
vanwege bezuinigingen moest verhuizen naar 
het Liskwartier nam je samen met Frouke het 
voortouw. Je wilde van de nieuwe situatie het 
beste maken en dat deed je met veel energie. 
Je was een verbindende factor tussen de 
twee bewonersorganisaties. Duidelijk liet je 
altijd merken waar je grenzen lagen. Daar kon 
niemand om heen.
Je was thuis op je werk en voelde je daar heel 
prettig. Wij hebben altijd geluisterd naar je 
mening; je draaide niet gauw om de hete brei 
heen. We hebben veel van je geleerd.
Je hebt carrière gemaakt bij de bewoners
organisaties. Van laagste in rang tot ‘directeur’ 
van de bewonersorganisaties, zoals we soms 
plagend zeiden! De laatste jaren heb je als 
vrijwilliger voor de bewonersorganisaties de 
financiële administratie gedaan. 

In de politiek zouden ze jou het motorblok  
van de bewonersorganisaties hebben  
genoemd. Wij vonden jou een fijne en loyale 
collega. Eigenlijk was je meer dan een collega. 
Samen waren we een familie; we konden op 
elkaar bouwen en jij was het familiehoofd 
Je had daarvan nog graag deel uitgemaakt. 
Helaas was jou die tijd niet gegund.

De Vrije Ban 
Vrijenbansestraat 50
e-mail: devrijeban@gmail.com

Participatiemakelaar DOCK
Kaj Burema
e-mail: kburema@dock.nl

Maatschappelijk Werk CVD Noord
Eudokiaplein 33a
telefoon: 010 - 443 07 00

Buurtkamer Noord
Abraham Kuyperlaan 38
beheer: Wilskracht Werkt
telefoon: 010 -306 01 07

Ouderenwerk Noord
Eudokiaplein 33a
telefoon: 010 - 244 82 40

Vraagwijzer
telefoon: 14 010

Klachten buitenruimte
telefoon: 14 010

Wijkagenten 
Bergpolder: Manou Khatib
Liskwartier: Dave Boogerd
telefoon: 0900 - 88 44

We missen je Els!

Namens de bewonersorganisaties  
Bergpolder en Liskwartier,

Wouter van Welzen

Adressen en telefoonnummers
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Wie ben je en waar houd je je mee 
bezig?
Ik ben René van Buuren, echtgenoot 
en vader van twee kinderen.
Van wat eerst een hobby was heb ik 
nu mijn beroep gemaakt: het in- en 
verkopen van zangvogels. De zangvogel
houderij is in mijn leven niet meer 
weg te denken en ik ben er privé ook 
mee bezig. Zo neem ik regelmatig van 

het werk een vogeltje mee naar huis als ik zin heb in een ander 
zanggeluid. 
Elke vogelsoort kent zijn eigen spelregels. Zo gaat het in een  
wedstrijd bij zangkanaries erom dat de kanarie al zijn tonen laat 
horen om een goede puntentelling te behalen.
Een vogel die ook veel gehouden wordt is de ‘twatwa’, afkomstig 
uit Zuid-Amerika, te vinden in Suriname, Brazilië en Frans Guinea. 
Bij deze vogel gaat het erom zoveel mogelijk slagen binnen een 
kwartier te fluiten. 
Met de schamalijster worden sinds 3 jaar wedstrijden gehouden. 
Een vogelsoort die tot de top van de zangvogels behoort en een 
zang heeft die enorm divers is.

Zit je hier al lang?
Ik zit hier ca. 12 jaar onder één van de bogen in de Voorburgstraat 215.

Hoe ben je op de naam gekomen?
Curio en Bicudo zijn Braziliaanse namen van zangvogels.                   
Bij de start van deze winkel waren dit de vogels waarin ik  
gespecialiseerd was.
Curio is de Braziliaanse benaming voor een pikolet, een Surinaamse 
zangvogel.
Bicudo is de Braziliaanse benaming voor een twatwa, ook een  
Surinaamse zangvogel.

Wat verkoop je zoal?
Het gaat in mijn winkel om de vogels, en daarnaast verkoop ik ook 
voer en niet te vergeten kooien. Een goede zanger in een hand
gemaakte kooi, daarvoor staat Curio & Bicudo voor.

Hoe kom je aan je klanten?
Dat gaat via advertenties en zeker ook via mond-op-mond-reclame.  

De winkel is beperkt open, 2 dagen in de week. En doordat de 
luxaflex veelal doordeweeks dicht zit, valt het voor voorbijgangers 
vaak niet op dat hier een zangvogelwinkel zit. Vrijdag en zaterdag is 
iedereen hier zeker welkom in het zangvogelparadijs.

Hoe heb je de winkel kunnen realiseren?
Mijn ex-compagnon zag het pand leeg staan en is bij het toentertijd 
ernaast gelegen kantoor Hofbogen gaan informeren. Voor onder-
nemers die een ambacht uitoefenen was er plaats. Omdat wij toen 
nog zelf vogelkooien maakten, konden we dit pand betrekken.

Hoe onderscheidt jouw winkel zich?
Deze winkel is uniek, er is geen winkel te vinden met een opzet 
zoals deze. Naast een winkel is het ook een plek waar mensen 
elkaar ontmoeten. En regelmatig neemt de klant dan ook zijn eigen 
vogel mee naar de winkel . Bij mooi weer wil ik nog wel eens de 
deur openzetten en kan men de kooi met de vogel aan de speciale 
haken aan de luifel ophangen. En genieten we met zijn allen van het 
gezang en gefluit van de vogels!

Nog wensen?
Dit nog lang mogen blijven doen!

Joke Verkerk

Ondernemer in Beeld: 

Zangvogelwinkel Curio & Bicudo

Chinese appelvinkBlauw-witte vliegenvanger

Roodborstje (inheems)

Foto’s: Frank Zwinkels
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‘Knettergek van knikkers’ geeft ruimte om 
anders te leren
De stichting ‘Vrienden van de Margriet’ is 
opgericht door ouders om Daltonschool 
De Margriet te helpen met projecten 
waar de school zelf geen middelen voor 
heeft. Edward Boele, Kimmo de Reuver 
uit Liskwartier en Jeroen Hoogstraten uit 
Blijdorp zijn drie betrokken vaders.  
Toen er door de school digitale school-
borden moesten worden aangeschaft, 
staken zij de koppen bij elkaar. Wat zou 
het ideale sponsormiddel zijn?  
Uiteindelijk bedacht Jeroen ‘De Grote 
Sponsor Knikkerrace’. Elk kind krijgt zelf 
een knikker en kan voor 2 euro per stuk 
knikkers verkopen aan sponsoren. In een 
megaknikkerbaan van ruim 60 (!) meter 
racen de knikkers tegen elkaar, de  
winnaars winnen leuke prijzen. 

Bij de eerste proeven was het tegelijk starten 
van alle knikkers nog een probleem.  
Zodoende werd de klapbak ontwikkeld. 
Door middel van de klapbak komen alle 
knikkers tegelijk in de grote baan en kan de 
race beginnen. Via hindernissen (zoals een 
schroef van Archimedes, die hoogte kan 
overbruggen) racen alle knikkers van één 
klas naar de finish. De eerste drie knikkers 
die in een klein buisje vallen hebben  
gewonnen. Zij racen weer verder tegen 
andere winnaars. 

Foto: Frank ZwinkelsJeroen Hoogstraten, Kimmo de Reuver en Edward Boele

Natuurkundige proefjes
Naast de sponsorrace komen in de  
voorbereiding ook de geschiedenis van de 
knikker en natuurkundige proefjes aan bod. 
Er wordt aandacht besteed aan Archimedes 
en ook Galilei en Newton komen voorbij. 
Jeroen vertelt: “Zo kun je in de aanloop van 
de knikkerrace hip maakonderwijs aan de 
kinderen geven met ouderwetse knikkers. 
Rolsnelheid, weerstand, hoogteverschil, rit 
duur, meten en zwaartekracht komen  
allemaal aan de orde. Het onderwerp  
knikkers biedt mogelijkheden om op een 
andere manier techniekonderwijs en  
onderzoekend en ontwerpend leren een 
plek te geven in het onderwijsaanbod.  
Kinderen van alle niveaus kunnen meehelpen, 
iedereen kan een bijdrage leveren; denken 
en maken gaan samen.” De Vrienden van de 
Margriet ontvingen subsidie van Citylab 010 

om hun educatieve programma verder uit te 
bouwen, en ook aan te bieden aan andere 
scholen.

Het projectplan waar de mannen nu mee 
bezig zijn, kan volgens hen “zoals een knikker 
rolt, nog alle kanten opgaan”. Aan het eind 
van dit schooljaar moet het projectplan klaar 
zijn en kan het, om in knikkertermen te  
blijven, verder uitgerold worden.

Superleuk filmpje
Om een idee te krijgen van de knikkerrace, 
kijk dit superleuke filmpje:  
www.knikkerrace.nl/page-2.  
In september staat de eerstvolgende ‘Grote 
Sponsor Knikkerrace’ bij De Margriet op het  
programma.

Helen van Vliet

De allereerste race
Verschillende groepen zeven hebben  
meegewerkt aan het uitdenken en bouwen 
van de knikkerbaan. Ze gingen nooit  
onvoorbereid aan de slag. De vaders  
vertellen: “Wanneer je de activiteiten in een 
betekenisvolle context plaatst, wordt er 
uiteindelijk veel meer geleerd.  
Regelmatig moesten kinderen hun aannames 
aanpassen en hun ontwerp wijzigen.” 
Naast het bouwen van de baan en het  
finetunen ervan moesten er 30 verschillende 
soorten knikkers gevonden worden, zodat 
elk kind precies wist welke knikkers van hem 
of haar zijn. Met plakkertjes op de knikkers 
rollen ze namelijk een stuk minder fijn. 
De kinderen hielpen ook met de bediening  
van de bewegende onderdelen in de baan. 
En er was een groep kinderen die de  
administratie deed; zij gingen ook mee om 
de 8000 euro die werd opgehaald met de 
eerste race te storten bij de bank.


