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Politiek caté Noord
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Op maandagavond 8 februari werd een poli-
tiek café georganiseerd door de bewonersor-
ganisaties van Noord (Blijdorp, Provenier,
Bergpolder, Liskwartier en Pijnackerplein). In
de aula van het grafisch Lyceum aan het
Stadhoudersplein waren omstreeks 180 be-
zoekers.
De discussie werd geleid door de voorzitter
van actiegroep het Oude Westen, Paul Claesen.
Vooraf stelde Henk van Ravesteyn van de
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bewonersorganisaties vast dat de politiek vier
jaar geleden goed geluisterd heeft. Ongeveer
60% van de wensen zijn gerealiseerd, zoals
onder andere het behoud van het Van
Maanenbad en de speeltuin. Omwonenden is
het ook gelukt de plannen voor hoogbouw
rond het CS tegen de woonwijk aan tegen te
houden, althans voor een deel.

Bij het politiek café van deze keer kregen de
politieke partijen weer bepaald geen eenvou-

Ga stemmen op 3 maart! Uw stem is de moeite waard!
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dige onderwerpen voorgeschoteld, zoals
participatie rond de inrichting van de
Hofbogen en de herstructurering van
Bergpolder Zuid; ook werd gevraagd waarom
de schooltuinen worden opgeheven.

In deze krant leest u een uitgebreid verslag
op de volgende pagina’s. Met deze uitkom-
sten van het politiek café kunt u vast wat
beter uw keus maken bij het stemmen op 3
maart voor de deelraad van Noord.
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Politiek café Noord

8 februari 2010

D66

- De educatieve functie van schooltuinen
mag niet verloren gaan, maar moet elders
worden ondergebracht.

- De plek moet groen blijven.

- Ouderen moeten de kans krijgen om te
blijven tuinieren.

- Betrek nieuwe groepen bij het onderhoud
en beheer.

- Het bestuur heeft slecht gecommuniceerd
met de bewoners.

- De Dienst Sport en Recreatie kost
de deelgemeente veel geld. Dit moet
veranderen.

Resultaten

Schooltuinen en tui-
nen voor ouderen

Vragen

- Is de kinderen gevraagd naar hun mening?

- Hoe moeten kinderen nu leren om te gaan
met tuinieren en groente verbouwen?

- Welke plannen zijn er met de grond aan de
Gordelweg?

Schooltuinencomplexen aan
gordelweg dreigen te verdwijnen

Schooltuinen anno 1917.

Al meer dan 93 jaar,
tuinieren ouderen en kinderen daar.
Het is nu opeens zomaar afgelopen,
ze gaan de boel nu helemaal slopen.
Er is een tekort, het geld is op,
dus de schoolkinderen krijgen een schop.
Hebben jullie wel eens hun mening gevraagd?
Wat is dat stukje grond voor die kinderen waard?
De deelgemeentefractie vraagt in november te onderzoeken,
hoe de jeugd van vandaag en zonder boeken,
fruit en groente te kweken.
Dan zijn deze tuinen toch, al bijna 100 jaar heel leerzaam gebleken.

Tijdens de begroting van 2010
veel aandacht voor de jeugd; dat is met deze actie niet te zien!
1 ton bezuinigingen, is dat wel echt waar???
Even kijken hoor... Tuinman met pensioen....vaste kracht weg....
zelf bezuiniging bedacht ....... en die ene ton is daar!!!!!
Ons conclusie is dus dit, die tuinen hoeven helemaal niet dicht,
gelijk is dit ook het eind van mijn gedicht.

Karin Padmos
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Bergpolder

Groen Links
- Educatieve tuinen gaan dicht maar er is een
alternatief.

- Met iedere school wordt een afspraak
gemaakt met hetzelfde programma op een
andere locatie.

PvdA

- Educatieve functie verdwijnt niet maar
wordt elders ondergebracht.

- Mogelijk zal de speeltuin Speeldernis hierin
een rol spelen.

- Het geld is niet verkeerd besteed aan
jongeren van 16 tot 22 jaar.

PSN
- Huur van de tuinen moet tegen kostprijs
gebeuren en blijven.

Leefbaar Rotterdam
- Het geld is verkeerd besteed. Het gaat naar
jongeren.

Bergpolder Zuid

Vragen:

- Bestaande woningen handhaven.

- Geen tweede Eudokiaflat op het
Insulindeplein.

- Hoe wordt de betrokkenheid van bewoners
gewaarborgd?

- De Spoorpunt (Insulindeplein) is
beeldbepalend; welke plannen?

Groen Links

- deelgemeente en Vestia hebben een
ambitiedocument opgesteld. Vestia gaat 135
miljoen investeren

- de regie van de participatie ligt bij de
Deelgemeente
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- er wordt nu een start gemaakt voor de
bewonersparticipatie

- over de Spoorpunt is het laatste woord
nog niet gezegd. Er wordt gekeken naar
kluswoningen of andere bestemmingen.
Vestia wil slopen

- we moeten voorzichtig zijn met hoogbouw

D66

- deelgemeenteraad was niet op de
hoogte van ondertekening van het
ambitiedocument Bergpolder zuid

- bewoners moeten eerder worden betrokken

- stedenbouwkundige randvoorwaarden
moeten worden afgesproken over de
invulling van het gebied

- er moet een sociaal statuut komen
(terugkeergarantie, verhuiskostenregeling)

VVD

- bewoners moeten een terugkeergarantie
krijgen

- het mag geen tweede Crooswijk worden

PvdA

- bewoners krijgen inspraak bij de plannen

- er is niets getekend over bewoners

- er is alleen een overeenkomst over de inzet
van corporaties in Noord

PSN

- maakt zich grote zorgen over de
gebiedsplannen

- inspraak van bewoners is te minimaal

CDA

- participatie is niet goed geregeld

- plan niet onaardig

- we zullen goed luisteren naar bewoners

- het is een karakteristiek stukje Rotterdam

- het huidige gebied ziet er niet uit

Bewoner Bergpolder

- Vestia had het over een week van inspraak/
participatie. Is dat niet wat mager?

- Vestia heeft al een Masterplan klaar liggen,
maar laat dat niet zien

- het is belangrijk dat er geinvesteerd wordt,
maar ook: hoe dat gebeurt!

Hofbogen

Vragen;
- kunnen huidige bewoners genieten van het
park?

Politiek debat over Deelgemeente Noord

Kom, lvister, en
laat uw stem
horen in het debat!
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Alle politieke partijen
zijn vitgenodigd.

Bergpolder

- wordt het plan zo, dat er eenheid in de
Hofbogen komt en ook eenheid met de
omgeving?

- wat zijn de consequenties voor de huidige
bewoners als er gebouwd wordt voor
“nieuwe” doelgroepen?

VVD

- we gaan voor groene hotfbogen

- mensen die er wonen moeten er gebruik
van kunnen maken

Groen Links

- hofbogen aan de bovenkant groen

- bezig om extra middelen te krijgen bij
de stad voor de planontwikkeling van de
groene bovenkant

D66

- je kan allebei doen

- locale partijen moeten meer contact
hebben met hun partijgenoten in de stad en
in de Tweede Kamer

Leefbaar Rotterdam

- het moet een park worden voor alle
Rotterdammers

- waar nu slechte panden staan kan
nieuwbouw komen

CDA

- geen fletspad maar groen

- het gaat niet goed met de economie. We
moeten niet bouwen voor de leegstand

Hoe ki ﬁkt men aan
te en ewoners-
orgamsatles !

Leefbaar Rotterdam

- zolang ze een goede vertegenwoordiging
zijn ondersteunen we ze

- het is een misser dat er geen
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bewonersorganisatie is in het Oude
Noorden

D66

- bewonersorganisaties moeten draagvlak
hebben

- er is geen reden om te twijfelen aan het
draagvlak

- het is goed dat er nieuwe groepen ontstaan
in het Oude Noorden

- de taak van het opbouwwerk is om
bewoners te verenigen

Groen Links

- we blijven de bewonersorganisaties
ondersteunen

- het is belangrijk dat het opbouwwerk de
groepen ondersteunt

PvdA

- we blijven de bewonersorganisaties
ondersteunen, maar ook mensen die actief
zijn in andere groepen

- we ondersteunen maar volgen ze kritisch

VVD

- bewonersorganisaties hebben een duidelijke
functie in de wijk

- in alle wijken moet evenveel opbouwwerk
zijn

PSN

- het is noodzakelijk dat bewoners
ondersteuning krijgen bij participatie

Bezuinigingen

Vraag;
- waarop gaat u bezuinigen als de
deelgemeente minder geld krijgt?
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CDA

- bezuinigen op het ambtenarenapparaat en
het bestuur

- er zijn genoeg plannen geschreven, ze
moeten worden uitgevoerd.

- we willen geen consultants en externen(te
duur)

- we moeten wel feesten

PvdA

- gaat niet bezuinigen op jeugd

- contracten met gemeentelijke diensten
moeten worden herzien

- we moeten efficiénter werken

- we gaan minder uitbesteden

D66

- de opdrachten naar de gemeentelijke
diensten herzien

- de taken van de dienst Sport en Recreatie
op een andere manier organiseren

Groen Links

- de kaasschaafmethode op alle terreinen is
soms nodig

- het onderhoud van wegen moeten we soms
uitstellen

- minder geld betekent minder doen

Leefbaar Rotterdam

- ondersteunt suggesties van het CDA
- feesten afschaffen

- minder ambtenaren

PSN

- bezuinigen niet slim tijdens een crisis

- we moeten een einde maken aan de
verfraaiing van het Oude Noorden

Andere thema’s die aan de orde kwamen
waren:

O

Bergpolder

Blijdorp bedreigd

Vragen :

- gebrek aan openbaar vervoer

- vervuiling/ fijnstof

- wegen zijn slecht onderhouden

De algemene tendens was dat er meer
geinvesteerd moet worden in groen en het
achterstallig onderhoud. Alle politieke
partijen zullen zich extra inzetten voor een
verbetering van het openbaar vervoer in de
wijk.

Bouw van een
wolkenkrabber van
200 meter

(Schieblok aan de andere kant van

de spoorlijn)

Vraag:
Moet het gebouw lager worden en wat doet
de deelgemeente eraan?

Het hoge gebouw zal veel wijken in Noord in
de schaduw zetten en trekt veel verkeer aan.
De hoogbouwplannen mogen niet gaan ten
kosten van de leetbaarheid in de wijk
Provenierswijk. Er is de vraag of er nog wel
behoefte is aan uitbreiding van de

kantoren. Men is bang voor bouwen voor de
leegstand

Walenburgerhof

(oude deelgemeentekantoor)

Vraag:
-hoe worden de bewoners betrokken bij de
nieuwe plannen?

Alle partijen zijn van mening dat de
bewoners nu van het begin af aan betrokken
moeten worden bij de planontwikkelingen.
Onderzocht moet worden of het oude
gebouw mogelijk gehandhaafd kan worden
met een andere bestemming.

ledereen is blij dat het oude plan is
afgeblazen.

Wilt u het hele verslag van het debat
ontvangen, dan kunt u dat ophalen bij de
Bewonersorganisaties Bergpolder en
Liskwartier, Willerbrordusstraat 72-74,
3037 TV Rotterdam. Telefoon 010-
4652355.

Ook kunt u een e-mail sturen naar
Brgpldr@luna.nl of Bolis@luna.nl.
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Bergpolder

Zwembad Bergpolder krijgt nieuwe functie

Zwemmen kon je er al, in het Van
Maanenbad in Bergpolder. Maar zodra de
binnentuin gereed is, is het een multifunc-
tionele sport- en speelplek voor bewoners
en scholen van Bergpolder. Voetballen,
volleyen, golfen, hockeyen, boogschieten,
frisbeen, dat kan straks allemaal bij de
omgebouwde binnentuin. De deelgemeen-
te heeft besloten een investeringssubsidie
van een kleine € 260.000 te verstrekken
om dit mogelijk te maken.

Bij mooi weer wordt het binnenterrein als
ligweide gebruikt. Niet efficiént voor een
dergelijk grote oppervlakte. Aangezien in
Bergpolder de ruimte om te spelen en te
sporten schaars is, ligt in deze binnentuin de
oplossing. Met een paar aanpassingen kan
het grasveld omgetoverd worden tot twee
sportveldjes, terwijl het in de zomer gewoon
dienst blijft doen als ligweide. Er komt daar-

naast een kunstgrasveld waarop verschil-
lende sporten kunnen worden beoefend.
Variérend van voetbal en volleybal tot hand-
bal, hockey en basketbal. Ook komen er
twee tafeltennistafels en voetbaltafels te staan
en een multifunctioneel toestel. Het is een
klimrek voor volwassenen waarop ze allerlei
bewegingen en oefeningen kunnen doen om

Uitrennen

Mijn hond snuffelt in het gras, ik wacht
geduldig. Een grijze heer met twee honden
komt aangelopen. We groeten elkaar en
onze honden springen kwispelend en om
elkaar heen.

“U heeft uw handen zeker vol aan die beest-
jes ? “vraag ik. “Ze zijn niet van mij”, ant-
woordt de man, “maar ze zijn inderdaad heel
druk. Vooral als je ze te weinig en te kort uit
laat”. Terwijl we verder lopen vertelt hij dat
de hondjes van zijn buren zijn. Tk zeg dat ik
het erg aardig van hem vindt dat hij de hon-
den van zijn buren uit laat. De man lacht een
beetje.

“Ach, ja, aardig, ... dat wil ik nou niet zeg-
gen. Het is meer lijffsbehoud “ . Omdat ik niet
begrijp wat hij daarmee bedoelt legt hij uit:
“De buren zijn vaak weg en dan horen wij
gejank en geblaf. Mijn vrouw klaagde er al
over, maar ja, de buren moeten werken. Die
zagen geen kans om de honden overdag uit
te laten. Vervelend voor ons, maar ook voor
die dieren. Niet iedereen heeft in de gaten
dat honden gezelschap en lichaamsbeweging
nodig hebben.“

Hij bukt om ze te aaien en vervolgt: “ Toen ik
met pensioen was en gek werd van het ge-
blaf, ben ik met mijn buren gaan praten. Ze
wisten geen oplossing. Toen heb ik aangebo-
den om die hondjes overdag uit te laten. Dat
vonden de buren goed. Eerlijk gezegd snijdt
het mes aan twee kanten. Mijn vrouw en ik
hebben geen last meer van geblaf en die
pittige wandelingen bevallen me prima”.
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Na een groet scheiden onze wegen zich. Hij
loopt door naar de uitrenzone. Ik vind het
mooi dat dit voor beide buren en de honden
zo'n goeie oplossing is gebleken. Maar wat,
als de buurman daar nou geen tijd voor, of
zin in, zou hebben gehad?

Dalia

Herkent u deze situatie of het gevoel van
onmacht vanwege blaffende honden van de
buren?

Wilt u erover praten en het probleem oplos-
sen met hulp van bemiddelaars? Neem dan
contact op met Buurtbemiddeling Noord. De
projectleider bespreekt met u welke onder-
steuning het beste bij uw situatie past.
Buurtbemiddeling Noord 010 265 62 48

Noord@buurtbemiddeling.org

gezond te blijven. Kinderen kunnen er ook
mee aan de gang, want het is een prachtig
toestel om op te klimmen.

Met dit project krijgt het Van Maanenbad er
een nieuwe functie bij: naast zwemmen zijn
er nu ook andere vormen van bewegen en
sporten mogelijk. De gebruikers zijn de be-
zoekers van het bad. Maar het doel is ook om
andere bewoners uit de wijk in een aantrek-
kelijke omgeving aan het bewegen en sporten
te krijgen. Zij hoeven geen toegangsbewijs te
kopen voor het bad, maar kunnen apart
toegang krijgen tot de binnentuin. Daarnaast
is de binnentuin geschikt voor basisscholen
voor bijvoorbeeld de sportles of een sportdag
en het buurtsportwerk. Ook andere groepen
volwassen kunnen er terecht. De medewer-
kers van het Van Maanenbad verzorgen het
beheer en houden toezicht.

Vloeibaar vet

Als u vloeibaar vet door de gootsteen of
het toilet spoelt veroorzaakt dit mogelijk
verstopping. Wellicht spoelt uw goot-
steen niet door of stroomt uw toilet over.
Dit leidt tot overlast en daarnaast is vet
een aantrekkingskracht voor ongedierte.
Laat daarom uw vet stollen in een bakje
of fles. Dit kunt u bij het restafval weg-
gooien. Ook kunt u het gestolde vet
inleveren bij een Milieupark. Het vet
wordt bij het Milieupark opgehaald door
een vetveredelaar en wordt vervolgens
gerecycled. De dichtstbijzijnde
Milieuparken zijn te vinden op

de Melanchtonweg 139 of op de
Keilezijweg 15.

Telefoneren met de “Gemeente”.

“Wij nemen binnen 20 seconden de telefoon
op en verbinden maximaal 2x door” en “bij
afwezigheid van een medewerker bellen wij u
binnen 1 werkdag terug”.

Dat zijn de officiéle normen voor het tele-
foonverkeer met de gemeente Rotterdam. Het
gratis nummer is hiermee vervangen door
een nummer waar wel voor betaald moet
worden, tel: 14 010. Als u dit nummer wat
vaker belt weet u dat deze Rotterdamse tele-
fooncentrum allerlei vragen stelt en niet altijd

O

even vlot doorverbindt. Als u een klacht wilt
melden is dit wel het beste nummer.

Als u iemand op de deelgemeente wilt spre-
ken, kunt u ook direct bellen 010-4439999,
dat scheelt alvast één keer doorverbinden.
Moet je vaak dezelfde ambtenaar van de
Deelgemeente hebben dan kunt u nog wel
eens een direct telefoonnummer krijgen.
Maar dat heeft men liever niet want dat is in
strijd met de z.g. “één - loket - gedachte”.
Een klein paars Rotterdams krokodilletje?
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e Nicuws uit het Liskwartier

Kerstfeest
Lisstraat

Op 13 december hebben wij de kerstboom
met veel buren en kinderen prachtig versierd
en was het de sneeuw die de boom extra
mooi maakte. Alleen onze activiteit moest
wegens weersomstandigheden worden uitge-
steld tot 3 januari 2010. We hadden het
geluk dat wij een showroom van garage
Sorgun mochten gebruiken waarvoor onze
hartelijke dank. Het was erg gezellig met veel
buren en de erwtensoep en de warme choco-
lademelk hielden ons warm. Heel veel dank
voor alle hulp en de prachtige reacties.

Het Opzoomerteam Lisstraat.

Op 12-12-2009 hebben we s'middags met de
bewoners uit de straat de kerstboom weer
mooi opgetuigd, en de hanging-baskets aan
de lantaarnpalen weer van nieuwe plantjes
voorzien en er mooie kerststukjes van ge-
maakt. Na afloop was er een kampvuur en
wat lekkers te snoepen en voor de kinderen
een lekkere chocolade kerstman, dit alles
vergezeld van warme chocomel en glthwein.
We waren smiddags om 13.00 uur gestart en
de laatste gingen smachts om 01.00 uur weer
naar huis. Alles bij elkaar een zeer geslaagde
en gezellige dag.

Jan van Vugt
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Winter Wondertocht Liskids

Een groep ouders uit het Liskwartier is vorig
jaar eeninitiatief gestart met de naam Liskids.
Dit in het kader van het project Liskwartier
Kindvriendelijke wijk van deelgemeente
Noord. Het doel van “Liskids” is zoveel
mogelijk  bijzondere (gratis) activiteiten
rond de feestdagen te organiseren voor alle
kinderen uit de wijk, om zo hun fantasie te
prikkelen en de saamhorigheid te vergroten.

=

Ook dit jaar organiseerde Liskids voor alle
kinderen en buurtbewoners uit het
Liskwartier een activiteit in het teken van
kerst: een Winter Wondertocht. Het
Kerstfeest begon in de Bergsingelkerk met
een programma met muziek, het lezen van
kerstwensen door kinderen uit de wijk en
een winters verhaal verteld door Joris Lutz.
De opkomst was weer geweldig: meer dan
300 mensen hadden zich in de kerk verza-
meld en liepen vervolgens gezamenlijk met
hun lampionnen achter de Kerstman aan
door de besneeuwde straten van het
Liskwartier. De tocht voerde de kinderen en
ouders langs verschillende betoverende en
winterse taferelen en muzikale acts. Zo
schommelde er een winterse engel aan een
boom, kwam men bij het Lisplein langs een
prachtige winterkoningin en zong een afvaar-
diging van het multiculti-koor enthousiast
kerstliederen. Op het Koningsveldeplein zag
men een kort optreden van Elvis Presley met

Marilyn Monroe die voor de gelegenheid
samen winterse liederen zongen. Ook kon-
den kinderen onderweg een foto laten maken
bij bloemsierkunst firma Fleuraison.
Eindpunt was de Bergsingelkerk waar na-
tuurlijk voor alle deelnemers, bij de kerststal,
weer warme chocolademelk en glihwein en
iets lekkers te krijgen was. Kinderen ontvin-
gen van de Kerstman een cadeautje voor
onder de boom en ondernemers uit de buurt
zoals Branco en Pasta al Pesto zorgden in hun
kramen voor bijzondere hapjes en drankjes.
Op het gezellige pleintje bij de
Bergsingelkerk kon iedereen nog even napra-
ten over de tocht en elkaar een fijn Kerstfeest
wensen.

Liskids dankt de gemeente en alle bezoekers,
ondernemers, vrijwilligers en kinderen voor
hun bijdrage aan een bijzonder geslaagd
buurtfeest. De organisatie roept iedereen op
om zich aan te melden voor de nieuwsbrief
via www.liskids.nl om op de hoogte te blij-
ven van het laatste nieuws en de komende
activiteiten.

Bergpolder

groot succes

Ook een kerstmaal voor de
vogels in de Bergselaan

Afgelopen Kerst hebben wij weer kunnen

genieten van een geweldig mooie Kerstboom.

Samen met onze buren hebben wij een mid-
dag en gedeelte van de avond de boom ver-

sierd en genoten van hapjes en drankjes. Het

leuke van deze bijeenkomst was dat er in 2
woningen nieuwe buren waren komen wo-
nen. Zij konden dan ook voor het eerst ge-
nieten van deze Rotterdamse traditie.

Wat versiering betrof leek het wel alsof we al

in begin december de kou hadden voelen
aankomen, want het thema was dit jaar een

vogelboom. We hadden besloten de boom te

versieren met allerlei (voor vogels) eetbare
spullen. Vooral in de afgelopen vorstperiode
zagen we de vogels dan ook volop genieten

van het extra voedsel wat in onze boom hing.
Wij hebben met zijn allen erg genoten van de
sfeervolle periode en hopen dat dit een klein
beetje blijkt uit de enkele foto’s die we heb-
ben gemaakt.

Michael Boonman

@
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e Nicuws uit het Liskwartier

De lente begint in het
Bergwegplantsoen!

e

) o

Feestelijk tuinieren op

zaterdag 20 maart 2010
Door Isolde van Overbeek

Doe het zelf! Dat is het uitgangspunt van de
Transition-Townsbeweging, vier jaar geleden
ontstaan in het Engelse plaatsje Totnes.
In de vorige wijkkrant heeft u al kunnen
lezen over dit idee en de plannen voor een
andere invulling van het Bergwegplantsoen
naast Humanitas. De herinrichting van dat
plantsoen gaat spetterend van start op de dag
dat de lente begint: op zaterdag 20 maart!

Lokale voedselproductie is een belangrijk
onderdeel bij de omschakeling naar

een meer duurzame manier van wonen,
werken en leven. Door het verbouwen van
groenten in onze eigen achter- of voortuin
(of in het plantsoen) worden we minder
afhankelijk van lange aanvoerlijnen, gaat
het energiegebruik en de CO,-uitstoot
flink omlaag én hebben we tal van excuses
om sociale activiteiten te organiseren.
Transition Town Rotterdam Noord, een
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netwerk van bewoners van Rotterdam die
vrijwillig toewerken naar een duurzame,
sociaal-rechtvaardige toekomst, zag in het
grasveld naast Humanitas een uitgelezen
plek om een buurttuin te creéren. Op 26
september 2009 werd er een picknick
georganiseerd om buurtbewoners te
attenderen op de plannen met het plantsoen.
Een serie bijeenkomsten om te zien wat
de ideeén vanuit de buurt waren volgde.
Ook zijn er twee documentaires vertoond:
‘The Power of Community’, over hoe de
Cubaanse samenleving zich staande hield
zonder energie- en voedseltoevoer uit het
buitenland, en ‘A Farm for the Future’,
over de rol van Permacultuur (http:/www.
permacultuurnederland.org) in lokale,
duurzame voedselproductie.

Zaterdag 20 maart is het dan

zo ver: enthousiaste bewoners,
permacultuurstudenten en andere
geinteresseerden staan te trappelen om de
eerste spade in de grond te kunnen steken.
De dag draait om het opknappen van de
negen plantvakken voor de achteringang
van Humanitas. Naast het tuinieren zijn er
ook activiteiten voor kinderen - bijvoorbeeld
bijenhotels en vogelhuisjes maken of in een

Bergpolder

boom getakeld worden -, staan er kraampjes
waar mensen informatie kunnen halen en
kunnen jongeren pergola’s en hekjes in elkaar
timmeren.

De functies die het plantsoen nu heeft —
hondentoilet, speelveld en landingsplaats
voor de traumahelikopter — blijven
behouden, maar daarnaast worden er
bedden aangelegd voor bloemen, groenten
en kruiden. Voor mensen die in een rolstoel
zitten of moeilijk kunnen bukken, worden
enkele verhoogde bedden gemaakt. Verder
hangt de precieze invulling van de tuin af van
wat bewoners en gebruikers graag zouden
zien.

Heeft u nog ideeén voor het
Bergwegplantsoen of wilt u graag meewerken
aan deze tuin? Stuur een mail naar
danielopbroek@hotmail.com, dan krijgt

u meer informatie (via documenten en/of
door persoonlijk bij te praten) en wordt u
uitgenodigd voor de volgende bijeenkomst.
En: kom 20 maart kijken en/of meewerken!

Meer informatie over Transition Towns is te
vinden op www.transitiontowns.nl en op het
Rotterdamse forum www.

transitiontownrotterdam.ning.com

ONTBIJT VOOR
Z7Pers IN
LISKWARTIER

Sinds een tijdje bestaat er een klein
netwerk van zelfstandige ondernemers
uit Liskwartier. De volgende activiteit
is een ontbijt op vrijdag 26 maart om
8.00 uur — 9.00 uur (inloop vanaf 07.45
uur en uitloop tot 9.15 uur). Het is
bedoeld voor zelfstandig ondernemers,
woonachtig in Liskwartier (of
Bergpolder) die interesse hebben om

te netwerken met collega-ondernemers
uit de wijk. Waarom ver zoeken,

als er in de wijk zoveel potentie

zit? Wil je kennismaken met andere
ondernemers, probeer dan eens dit
ontbijt! Geef je wel even op via info@
uitonverwachtehoek.nl (Niels de Jong).
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5 mei bevrijdingsteest in Liskwartier,
wordt dit jaar groots aangepakt!

5 mei is in 2010 een nationale feestdag. Het
is dan 65 jaar geleden dat ons land werd
bevrijd. In het Liskwartier wordt deze keer
extra groot uitgepakt. Er zijn o0.a. plannen
voor een parade, een tentoonstelling over

de Tweede Wereldoorlog in het Liskwartier,
Songahm Taekwondo, karaoke, een vrijmarkt
en natuurlijk heel veel spelletjes. Naast het
centrale thema ‘WO II in het Liskwartier’
willen we dit jaar ook veel met dieren,
bloemen en muziek uit de wijk doen. Voor
dit alles zoeken we nog wel het een en ander!

- Veteranen die willen meedoen in de
parade of iets willen vertellen over wat
het is om in een oorlog mee te vechten.
Bent u veteraan of kent w/jij er één, laat
het ons weten!

- Heeft u spullen uit/over de Tweede
Wereldoorlog — deze kunnen we dan in
de tent van de tentoonstelling laten zien.

- Vrijwilligers die willen helpen bij
spelletjes, de tentoonstelling of de
vrijmarkt. Mocht w/jij willen helpen in de
organisatie, dan is dat ook welkom!

We hopen op een 5 mei feest waarin jong
en oud samen de vrijheid zal vieren. We
nodigen als speciale gasten degenen uit die
de oorlog hebben meegemaakt. Misschien

zelfs mensen die ten tijde van de oorlog in
Liskwartier woonden. Of u/jij actief bent
in de voorbereiding of niet — houdt 5 mei
2010 vrij in de agenda, want het wordt een

prachtig vrijheidsfeest aan en rondom het

Koningsveldeplein. We hopen op net zo'n

prachtige opkomst als bij de bovenstaande
foto in de Willebrordusstraat!

Bergpolder

Avondschouw in het Liskwartier

Op initiatief van de Rotterdamse actiegroep
Bever, die zich vooral sterk maakt voor de
veiligheid was een wijkschouw georganiseerd
in de avond. Ondanks het regenachtige weer
kwam er een redelijke groep mensen bij
elkaar om de straten van de wijk in het don-
ker te inspecteren. Wat opviel was dat de
straten redelijk schoon waren, maar de staat
van de verlichting viel tegen. Opvallend was
dat een groot deel van de verlichting van de
parkeerautomaten het niet deed, maar ook de
gewone straatverlichting was op heel wat
plekken defect. Als je daar niet bijzonder op
let, valt het niet zo op, omdat de verlichting
in de wijk erg wisselend van kwaliteit is. De
Lisstraat en de Bergselaan bijvoorbeeld met
nog grotendeels gele natriumlampen en don-
kere hoeken viel ook zonder defecte verlich-
ting negatief op. De Rodenrijselaan is ook
slecht verlicht door invloed van de bomen.
Een onverwacht goed verlicht straatbeeld gaf
de Schiebroeksestraat, maar dat was mede
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dankzij de verlichting aan de huizen, die niet
door de gemeente wordt beheerd. In andere
straten bleek dat de gevelverlichting (*opzoo-
merbolletjes”) echt aan vernieuwing toe is.
Naar aanleiding van de schouw krijgen we de
indruk dat de verantwoordelijke diensten als
de Politie en Stadtoezicht (veiligheid en par-
keerbeleid) en Gemeentewerken (inspectie
beheer van de openbare verlichting) hun taak
ten aanzien van systematisch toezicht niet erg
serieus nemen. Het lijkt of de verantwoorde-
lijke diensten teveel steunen op signalen van
burgers. Als bewonersorganisatie denken we
er over actie te voeren voor een goede ver-
lichting in alle straten en actieve wijkbewo-
ners te ondersteunen die de buitenverlichting
van hun huis willen verbeteren voor een
beter veiligheidsgevoel op straat.

HvR

O
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e Nieuws uit het Liskwartier

-voor God
voor de stad

-

4

voor elkaar
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Bergpolder

Vrijwilliger van het jaar
2009 Liskwartier

De Samaritaan heeft Joke Verkerk verko-
zen tot ‘Vrijwilliger van het jaar 2009
Liskwartier’. Joke Verkerk is al jaren vrij-
williger voor de bewonersvereniging
Liskwartier en het nieuw opgezette buurt-
centrum Bergpolder. Ook is ze actief ge-
weest bij de kinderclub in het Van
Tijencentrum.

Verkerk is verder ook vrijwilliger bij het
project ‘Welkom in Noord’ waar ze nieuwe
bewoners verwelkomt. De voorzitter van de
bewonersvereniging van Liskwartier, Henk
van Ravesteijn omschrijft Verkerk als ‘emand
die altijd in is voor nieuwe initiatieven en
altijd bereid is om zich daarvoor in te zetten’.
De ‘vrijwilliger van 2009’ kreeg uit handen
van Niels de Jong de prijs uitgereikt: Een
beeldje van kunstenares Ria van Oosten. De

Amazing Christmas

De kersttijd was een tijd met allerlei activitei-
ten van De Samaritaan: een zeer geslaagd
kerstconcert i.s.m. de bewonersvereniging en
het MultiCultiKoor, het prachtige kerstmaga-
zine GRACE dat door heel de wijk is ver-
spreid, een mooi toneelstuk van stichting
Noah, kinderen van de scholen uit de wijk
die langskwamen om het kerstverhaal te
horen en een bijzondere kerstnachtdienst
met veel gasten. Het overkoepelende thema
was: Amazing Grace. In ieder geval is het een
Amazing Christmas geworden!

prijs is in het leven geroepen door ‘De
Samaritaan’, kerk aan het Lisplein. Met deze
prijs wil de kerk haar waardering uitspreken
voor het vrijwilligerswerk in de wijk. ‘De
laatste jaren heeft ‘De Samaritaan’ gemerkt
dat er ontzettend veel gebeurt in de wijk
Liskwartier’, vertelt Niels de Jong. ‘Allerlei
organisaties, groepen en vooral mensen zet-
ten zich in voor de wijk en de bewoners. Om
dit uit te drukken, reikt zij deze vrijwilligers-
prijs uit.’

Vernieuwde website

De website van De Samaritaan is onlangs
vernieuwd. Een nieuwe look en ook extra
inhoud. Het adres is hetzelfde gebleven:
www.samaritaan.org. Naast relevant nieuws,
is er ook allerlei informatie over onze kerk te
vinden. Wat hetzelfde blijft, is dat we ons
voor de wijk in willen blijven zetten.

Coming up:

15 maart: Alpha-cursus — voor iedereen
die zich eens vrijblijvend wil verdiepen in
het christelijk geloof.

Maart: start ‘Middagkring’ — voor iedereen
die (overdag) samen met anderen de bij-
bel wil lezen en bespreken.
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Expositie Els van Teettelen

Vanaf 1 april 2010 zal er in de voorzaal van
de Bergsingelkerk een expositie van werken
van buurtbewoonster Els van Teeffelen te
zien zijn.

Naast de talrijke exposities, die Els vanaf
1987 op haar naam heeft staan, is het nu pal
bij huis, dat zij haar werk laat zien.

Meer dan 25 jaar kijkt zij uit, weliswaar in de
zomer aan het oog onttrokken door het bla-
derdek van bomen, op de torenklok van de
Bergsingelkerk.

Els schildert noch figuratief, noch abstract,
doch vindt een aanleiding in de werkelijk-
heid om deze op eigen wijze, het impressio-

nisme naderend, te verbeelden.

Tijdens het reizen doet zij veelal inspiratie
op, het kleurgebruik, met name de “aarde
tinten” spelen een vitale rol in het proces,
waarbij het minder gaat om een technische
realisatie dan om een wezenlijke uitstraling
van het werk.

De gebruikte materialen zijn vooral acryl op
papier en olieverf op linnen.

Haar werk is te zien vanaf 3 april elke zater-
dagmiddag van 15.00-17.00 uur.

Op zaterdagmiddag 10 april zal zij om 15.00
uur een toelichting op haar werk geven.
Werk van haar is ook te zien op www.micky-
arco.com/elsvanT.htm

Cultuurpodium

Samen met kunstenaars uit de
buurt willen we 4 x per jaar
tijdens het open huis op de
zaterdagmiddag een cultuur-
podium houden; de eerste
keer is zaterdagmiddag 6
maart en dit zal een dichters-
middag zijn (zie aankondi-
ging); de andere data zijn: 5
juni, 4 september en 4 de-
cember 2010. Op 5 juni zal
tevens het 5-jarig bestaan
van het Bergsingelkwartier
gevierd worden.

Wilt u meewerken aan één
van deze zaterdagen dan kunt
u zich aanmelden bij Ernst
Vingerhoets tel.: 010-
4653056 of per email Igros-
heide@chello.nl.
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DICHTERSMIDDAG

Prograsmma:

Jan de Ras
*. Ko Norderish
Leo Stilma

Pawze
Yerhuay Sofsburdets o de pouce

.{}‘{‘ duo Ballet Rouge {moderne jazz)

Karinet: Sergio Fernandez

: “. gitaar: Ermnst Vingerhoets

- P

L

. Jorks Lenstra
« Frank Vingerhoats

Sjank Weg

Aanmelden dichterspadium of
Tel - 0104853056 of email. lgroshetde@chello nl

Zaterdag 6 MAART 2010

15.00 - 17.30 uur
bergsingel 150

X oY e
Vrijwilligers
Wie wil er meehelpen als vrijwilliger/ster
in ons open huis op de zaterdagmiddag
als gastvrouw/gastheer of bij de maaltij-

den op de maandagavond. We zouden
het fijn vinden als onze vrijwilligersgroep
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wat uitgebreid zou worden; je kunt zelf
aangeven hoe vaak je wilt (b.v. 1 keer per
maand of meer of minder). Voor opgeven
of informatie: tel. 010-4665048 of do-
rien.tijhuis@gmail.com

@)

ergpolder

welkom\d
Kerﬁ

aqen

Voor de komende maanden staat
het volgende op het programma:

Zaterdag 27 februari:

Boekenmarkt

Zaterdag 6 maart:
Cultuurpodium: Dichtersmiddag
met muziek

Zaterdag 13 maart
Orgelconcert aanvang 16.00 uur

Zaterdag 20 maart:

Workshop sieraden maken

Zaterdag 27 maart:
Boekenmarkt

Zaterdag 10 april:
Opening en toelichting op expositie van
Els van Teeffelen

Zaterdag 17 april:
Symbolisch bloemschikken : thema
voorjaar

Zaterdag 24 april:

Gitaarpodium de hele dag

Alle activiteiten zijn van 15.00-17.00 uur (tenzij anders
vermeld) in de voorzaal van de Bergsingelkerk,
Bergsingel 150.

Daarnaast is de kerk elke zaterdagmiddag op deze tijd
open voor inloop, kopje koffie of thee, ontmoeting,
expositie te bekijken of om een kijkje te nemen in ons
winkeltje, waarin 0.a. wereldwinkelartikelen worden
verkocht.

Elke maandagavond wordt er om 18.00 uur in de voor-
zaal een maaltijd geserveerd; u bent van harte welkom
om mee te eten; wel graag opgeven t/m donderdag
ervoor bij Francien Seip telefoon: 4653744

Kosten van de maaltijd: 6 euro

www.bergsingelkwartier.nl
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Bewonersinitiatieven krachtwijk

Bergpolder 2009/2010

In het kader van de bewonersinitiatieven
krachtwijk Bergpolder zijn de vele ideeén die
door bewoners zijn ingediend de afgelopen
periode in 4 thema’s verdeeld te weten:

1. Groen Bergpolder.

Dit thema gaat over groen, fleur en kleur in
de buitenruimte, over duurzaamheid en
milieu.

2. Stralend Bergpolder.

ledereen in Bergpolder voelt zich beter thuis
in de wijk als het schoon, heel en veilig is.
3. Bergpolder onderneemt!

Onder deze noemer worden alle initiatieven
gevat die te maken hebben met de onderne-
mers in de wijk en het aanpakken van de
leegstand in Bergpolder.

4.Bruisend Bergpolder.

Bergpolder bruist vanwege de verschillende
activiteiten en initiatieven op ~ gebied van
cultuur, sport en vrije tijd.

Korte toelichting op de plannen

Groene
fietsenstalling

In het kader van krachtwijk Bergpolder
is er extra aandacht voor fietsen. Er
wordt gedacht aan het realiseren van
een halfverdiepte fietsenstalling in het
groen van de Noorderhavenkade. Wie
wil hierover meedenken? Je kan je mel-
den bij de bewonersorganisatie
Bergpolder, Willebrordusstraat 72.

Tel 4652355 of per e-mail
brgpldr@luna.nl. We nemen dan con-
tact met u op.
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Groen
Bergpolder

- Dag van de geveltuinen in Bergpolder was
het afgelopen jaar succesvol. Dit jaar vindt
deze dag van de geveltuinen daarom op-
nieuw plaats en gaan bewoners enthousiast
aan de slag met het groen. Ondanks is aan
deze mooie activiteit de bollendag toege-
voegd.

- Er zijn diverse andere ideeén geopperd om
de straten en gevels op de fleuren. Zo zijn
hanging baskets genoemd, het mooi maken
van gevels met rozenstruiken of verticale
tuinen.

Tevens wordt vanuit een gemeentelijk project
Groene daken de realisatie van groene daken
met subsidie mogelijk gemaakt. Meerdere
bewoners hebben aangegeven als particulier
ook met een groen dak aan de slag te willen.

- In het kader van duurzaamheid en de fiet-
senproblematiek in Bergpolder wordt een
proef gestart voor de realisatie van een fiet-
senstalling met een groen dak en groene
wanden in de wijk Bergpolder.

- Op de Dag van de hond wordt op een posi-
tieve manier aandacht gevraagd voor de
hond.Gedacht wordt aan activiteiten met
informatie en activiteiten voor hondenbezit-
ters.

- Tijdens een weggeefmarkt in Bergpolder
kunnen bewoners hun niet meer te gebrui-

ken huisraad en andere voorwerpen ruilen
met andere bewoners of weggeven. De weg-
geefmarkt wordt georganiseerd door bewo-
ners in samenwerking met deelgemeente
Noord en Roteb.

Stralend
Bergpolder

- Waar komen de straatnamen in Bergpolder
vandaan? De naamgeving van veel straatna-
men in Bergpolder is onbekend. In enkele
straten in Rotterdam of andere steden is het
gebruikelijk om bij de straatnaam de oor-
sprong van de naam te beschrijven. Dit initi-
atief is erop gericht om in Bergpolder de
‘vergeten oorsprong van de straatnamen’ in
ere te herstellen.

- In Bergpolder wordt voor jongeren een
zakgeld project uitgevoerd. Enkele jongeren
hebben zich reeds aangemeld en in overleg
met hen wordt het project verder vormgege-
ver.

- Veilig fietsen in Bergpolder kan nog beter
met goed werkende fietsverlichting en rem-
men. In dit kader voeren bewoners samen
met de politie een campagne uit om fietsers
bewust te maken van het nut en de noodzaak
van fietsverlichting en een deugdelijke fiets.
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- De straatverlichting in Bergpolder kan op
een aantal plekken beter volgens de initiatief-
nemers van dit plan. Samen met de deelge-
meente is er een inventarisatie gemaakt van
de straat- en portiekverlichting in de wijk.
Op basis hiervan wordt een straataanpak
uitgevoerd om de verlichting in straten en
portieken te verbeteren.

- Samen met Vestia en de deelgemeente star-
ten de bewoners een straataanpak om anti-
inbraakstrips op voordeuren aan te brengen.

- In combinatie met de voorgaande twee
initiatieven wordt in navolging van de wijk

Blijdorp een inbraakpreventie campagne
gestart.

Bergpolder
onderneemt

- Al lange tijd zijn de leegstaande winkel-
panden aan de Schieweg en de Bergselaan
de bewoners een doorn in het oog. Om die
reden is er nu een initiatief uitgewerkt om
etalages van kunst te voorzien.

- Een fotoproject met ondernemers is als
initiatief opgestart om onderlinge contacten
van ondernemers en bewoners te versterken.
In de leegstaande etalages worden naast
kunstuitingen ook grote billboards van zit-
tende ondernemers geplaatst, met daarop de
slogan ‘Is dit uw nieuwe buurman-onderne-
mer?!’.

Bruisend
Bergpolder

- Bij diverse gelegenheden worden sportde-
monstraties in Bergpolder georganiseerd. Via
Buurtcentrum Bergpolder hebben diverse
kinderen en andere bewoners te kennen
gegeven interesse te hebben in diverse spor-
ten. Met dienst S&R wordt Rotterdam
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Topsport gevraagd welke bekende en minder
bekende sporters bereid zijn sportdemonstra-
ties te geven.

- In 2010 worden twee bestaande buurtacti-
viteiten in Bergpolder samengevoegd: film
des forets van een wijkbewoner en de zomer-
bioscoop aan de Tak van Poortvlietstraat.

- De wielerronde is in 2010 terug in
Bergpolder! In het kader van de start van de
Tour de France in Rotterdam willen de bewo-
ners van de wijk ‘hun’ wielerronde terug.
Deze wielerronde staat nu gepland voor de
maand juni en bij succes zou dit een terugke-
rend evenement kunnen worden!

- Het tramviaduct aan de Schieweg wordt
opgefleurd met een schildering of ander
kunstwerk van de Tour de France. Ook wil
men het viaduct groener maken.

- Het buurtcentrum gaat door met haar acti-
viteiten zoals o.a. fietsles, huiswerkbegelei-
ding, inburgering, kinderactiviteiten, oude-
renactiviteiten, spreekuren. Zie de website
www.bergpolderweb.nl voor het huidige
aanbod.

- De bewonersorganisatie heeft voor 2010
weer genoeg bewoners bereid gevonden om
een theater voorstelling te maken over
Bergpolder Krachtwijk

- Vanuit de wijk voelen verschillende wijkbe-
woners zich betrokken bij de herontwikke-
ling van de voormalige Hofpleinlijn, die
door Deelgemeente Noord loopt. Om die
reden hebben bewoners uit verschillende

wijk zich gebundeld. Door het organiseren
van activiteiten wil de werkgroep deze ont-
wikkelingen stimuleren en bekendheid ge-
ven. Geplande activiteiten: Rotterdam Noord
lezingen; een filmevenement; werkbezoeken
aan andere projecten.

- Buitenaanpak door een groep bewoners aan
de Stadhoudersweg. Deze enthousiaste groep
wil iets doen aan de Stadhoudersweg om hun
trottoir op te fleuren en hun kinderen betere

speelmogelijkheid te geven.

- Wie kent het van Maanenbad niet?! Nog
steeds zijn veel bewoners of bezoekers niet
bekend met het wereld bekende van Maanen
zwembad. Om die reden hebben bewoners
het initiatief ingediend om bezoekers van de
wijk meer attent te maken op de aanwezig-
heid van dit zwembad

Spreken de thema’s of een van de thema’s uw
aan en wilt u een bijdrage leveren of heeft u
nog een ander idee. Kom dan langs bij de
Bewonersorganisatie Bergpolder,
Willebrordusstraat 74, 3037 TV Rotterdam
en laat van u horen! Alleen met uw mede-
werking kunnen de plannen worden gereali-
seerd.

Mailen kan ook naar brgpldr@luna.nl.
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Nieuws uit Bergpolder

VuE’s voeren samen onderhoud uit in Bergpolder
Urbannerdam helpt VvE’s in kader van
Bergpolder Krachtwijk

Bergpolder telt in totaal 5.000 woningen.
Verreweg de meeste woningen zijn van
particuliere eigenaren en onderdeel van
kleine, vaak slecht functionerende VVE’s
(Vereniging van Eigenaren). In totaal zijn er
zo’n 1000 VvE’s die veelal bestaan uit drie
woningen. Elk appartement maakt onderdeel
uit van de VVE. De eigenaren zijn gezamenlijk
verantwoordelijk voor het onderhoud aan het
pand (dak, gevels, goten en vaak kozijnen).
Sinds 2008 zijn VVE’s zelfs verplicht geld te
reserveren voor onderhoud.

Waarom is een actieve VVE belangrijk?

Als een VVE niet goed functioneert wordt er
vaak geen planmatig onderhoud meer uitge-
voerd. Het gevolg is achterstallig onderhoud
of zelfs schade aan het pand. De VVE loopt
dan zelfs het risico op een aanschrijving van
de gemeente. De eigenaren moeten dus sa-
men aan de slag om onderhoud uit te voeren
en geld te sparen voor de toekomst.

Maar hoe bepaal je wat er als eerste moet ge-
beuren? En hoe vind je een goede aannemer?
Belangrijk is dat de VVE eerst een meerjaren
onderhoudsrapport (MJOB) laat maken.
VVE’ in Bergpolder kunnen geheel kosteloos
een MJOB aanvragen. Op basis van het MJOB
weet u wat acuut is, wat kan wachten en wat
er in de toekomst nodig is. Vervolgens moet
het werk uitgevoerd worden. VVE's kunnen
hierin samenwerken. In plaats van per VVE
een aannemer te vinden kunnen VvE’s geza-
menlijk onderhoud uit laten voeren. Dit is
goedkoper en efficiénter.

Samenwerken met de buur VvEs?

Er zijn verschillende manieren voor VvE’s om
deze samenwerking vorm te geven.
Incidenteel bijvoorbeeld bij dakrenovatie;
structureel door bijvoorbeeld de MJOB;s
gezamenlijk op te stellen en jaarlijks samen
te vergaderen en formeel door de samenwer-
king ook juridisch vast te leggen in de vorm
van een koepelvereniging. Bijkomend voor-
deel van de laatste variant is dat wijzigingen
in de splitsingsakte voor bijvoorbeeld (toe-
komstige) zoldersamenvoegingen direct gere-
geld kunnen worden.

Hoe voeg ik (een deel van) woningen samen?
Veel VVES5 in Bergpolder hebben te maken
met de zogenaamde onvrije bovenwoningen
met gedeelde zolders. De eerste verdieping
en de tweede verdieping hebben elk een
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halve zolder die via een gedeelde trap bereik-
baar is. er ontstaat een gunstiger woningplat-
tegrond wanneer de halve zolder van de
eerste bij de bovenwoning wordt getrokken
en er zo een tweelaagse bovenwoning ont-
staat. Een tweede mogelijke samenvoeging
kan ontstaan door de begane grond en de
eerste verdieping bij elkaar te trekken met
een inpandige trap. Zo ontstaan er een bene-
den en bovenwoning met elk een eigen voor-
deur.

Een dergelijke situatie kan zich voordoen als
bijvoorbeeld de eigenaar van de eerste ver-
dieping het appartement wil verkopen. Het
appartement kan dan opgesplitst worden en
in twee delen worden verkocht. Overigens
kan de zolder ook los van het appartement
worden verkocht. Hiervoor moet een vergun-
ning woningonttrekking worden aangevraagd
en de splitsingsakte moet worden gewijzigd
waarin de eigendomssituatie wordt aangepast
en de verdeelsleutel binnen de VVE.

Het is aan te raden om een makelaar de af-
zonderlijke delen van de woning te laten
taxeren en zo tot overeenstemming te komen
over de prijs.

Wanneer is een koepelvereniging gunstig
voor mij?

Eigenlijk is een koepelvereniging altijd gun-
stig. De VVE is altijd goedkoper uit wanneer
zij onderhoud met meer panden kan inko-

Bergpolder

pen. Maar wellicht ziet u ook dat in uw straat
het onderhoud achteruit gaat en moet er een
hoop onderhoud worden uitgevoerd. Met een
koepelvereniging kunnen alle panden mee-
doen en is het onderhoud in de hele straat
geregeld. Dus nooit meer een slecht onder-
houden pand in de straat. Als u nu met uw
VVE wil beginnen met samenwerken met uw
buur VVE('s) ontvangt u ook nog een extra-
tje in het onderhoudreservefonds. Het op-
richten van de koepelvereniging en het lid-
maatschap wordt geheel voor u verzorgd.

Wilt u meer weten over de koepelvereniging,
het activeren van de VVE en de gratis MJOB.
Neem dan contact op met Urbannerdam
(010-2806444), mail uw vraag naar info@
urbannerdam.nl of kom langs op het spreek-
uur elke donderdag van 19.00 tot 21.00 in
het buurtcentrum, Insulindestraat 32-34.

Acteurs en actrices

gevraagd

Theatergroep Bergpolder gaat weer
starten met een nieuwe voorstelling
over de krachtwijk Bergpolder. De
theatergroep zal onderwerpen spelen
waar de bewoners het afgelopen jaar
mee bezig zijn geweest zoals groene
daken, mensen maken de stad, het
Buurtcentrum, geveltuinendag, lege
winkels, fietsen.

De voorstelling wordt ondersteund
door een regisseuse. Een wijkbewoner
zal het script schrijven voor de voor-
stelling. Er wordt voor de deelnemers
eens per maand, een workshop georga-
niseerd. In september begint het weke-
lijkse repeteren. De uitvoering zal
plaats vinden eind 2010.

Er is al een groep mensen die de afgelo-
pen jaren heeft meegedaan aan de
voorstellingen, maar we zouden graag
nieuwe leden verwelkomen. Heeft u
interesse dan kunt u dat laten weten bij
de Bewonersorganisatie Bergpolder,
Willebrordusstraat 72 tel 4652355 of
per e-mail brgpldr@luna.nl. Leden van
de theatergroep zullen dan contact met
u opnemen.
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GEVELTUINENDAG VOORJAAR 2010

Na 2 succesvolle geveltuinendagen in 2009,
in het kader van Bergpolder Krachtwijk,
kunnen belangstellende bewoners opnieuw
meedoen aan acties om de geveltuinen in
Bergpolder (en eventueel Liskwartier) mooier
te maken. De volgende geveltuinendag zal
gehouden worden op zaterdag 17 april.

De nadruk bij deze actie ligt op het verbete-
ren van bestaande geveltuinen. Te denken
valt aan het opvullen van kale plekken met
bijvoorbeeld heesters of zomerbloeiende
planten. De geveltuinengroep heeft informa-
tie verzameld over sterke en onderhouds-

arme beplanting. Beplanting die tegen een
stootje en een beetje droogte bestand is.

Water geven in droge periodes blijft natuur-
lijk noodzakelijk! Ook vinden we groenblij-
vende beplanting belangrijk zodat er ook in
de winter wat kleur in uw geveltuin aanwezig
is. Verleden jaar hebben we ons gefocussed
op groenblijvende heesters en verwilderings-
bollen. Dit jaar richten we ons op zomer-
bloeiende vaste planten en bollen. Voor de
nog relatief kale geveltuinen zijn er ook nog
groenblijvende heesters en vaste planten te
verkrijgen.

Voor mensen die nog geen geveltuin hebben:
dit jaar is er minder geld beschikbaar voor de
aanleg van nieuwe geveltuinen door de deel-
gemeente. Wij adviseren geveltuinen van 45
cm diep, omdat in die geveltuinen genoeg
voeding en vocht is voor kleine heesters en
vaste beplanting. Een smallere geveltuin is
mogelijk, maar die moet veel vaker begoten
worden.

O Ja, ik doe mee aan de geveltuinendag op zaterdag 17 april.
O Ik wil meehelpen met de organisatie van de geveltuinendag

Naam
Adres

Postcode

E-mail

Kruis hieronder maximaal 2 plant categorieén aan. Mijn geveltuin heeft behoefte aan:

O Zomerbollen

O Zomer bloeiende vaste planten
O Groenblijvende heesters

O Groenblijvende vaste planten

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
:
1
 Telefoon
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

bewoners die mee willen doen kunnen een
keuze maken uit verschillende soorten plan-
ten (zie bon).

Waar heeft uw geveltuin behoefte aan?
Deze actie wordt georganiseerd door een
bewonerswerkgroep uit Bergpolder. Om deze
actie ook in het Liskwartier te organiseren
heeft de groep vrijwilligers uit Liskwartier
nodig. Als u mee wilt helpen om de geveltui-
nen in het Liskwartier te verbeteren, kunt u
zich aanmelden.

Graag deze bon e-mailen naar Brgpldr@luna.
nl, of deze bon invullen en inleveren/opstu-
ren bij de Bewonersorganisatie,
Willebrordusstraat 72, 3037 TV Rotterdam.
Lever deze bon voor 15 maart in

Gevraagd: ervaringen met beheerbedrijt van VvE.

Als eigenaar van een appartement ben je
wettelijk verplicht je aan te sluiten bij de
Vereniging van Eigenaren (VVE) van het
appartementenblok waar jouw appartement
deel van uitmaakt.

In mijn geval ben ik eigenaar van een bene-
denwoning in Bergpolder en ben samen met
mijn bovenburen van de 1°¢ en 2¢ verdieping
verenigd in een Vereniging van Eigenaars. De
VVE draagt zorg voor het onderhoud van het
appartementencomplex. Dit gaat natuurlijk
niet vanzelf. Een VVE hoort bijvoorbeeld een
administratie te voeren, jaarlijks te vergade-
ren, de financién op orde te hebben etc. Nu
kunnen eigenaren verenigd in een VVE er-
voor kiezen dit allemaal gedeeltelijk of geheel
in eigen beheer uit te voeren, maar een an-
dere optie is om dit gedeeltelijk of geheel uit

203112_Bolwerk nr 26.indd 15

te besteden aan een extern beheerder of ad-
ministratiekantoor.

De VvE waar mijn appartement onder valt
heeft, voordat ik het appartement aankocht,
besloten alle technische, financiéle en admi-
nistratieve activiteiten onder te brengen bij
een extern, commercieel, VVE beheerbedrijf.
Helaas hebben we zeer slechte ervaringen
met ons beheerbedrijf. Nu er in Bergpolder
hard aan de weg getimmerd wordt om sla-
pende VVE’s nieuw leven in te blazen, ben ik
toch wel eens benieuwd naar de ervaring van
andere VVE's met beheerders, in positieve en
in negatieve zin.

Daarom zou ik graag in contact komen met

mensen die positieve ervaringen hebben met
hun beheerbedrijf, maar ook met mensen die

()

negatieve ervaringen hebben met hun be-
heerbedrijf. Het zou onze VvE namelijk hel-
pen in het vinden van een kwalitatief beter
beheerbedrijf (ons contract met het huidige
bedrijf kan per 1 april opgezegd worden).
Daarnaast zou jullie input weleens van waar-
de kunnen zijn voor al die slapende VVE’s die
de komende tijd wakker geschut gaan wor-
den. Als een bepaald beheerbedrijf veel posi-
tieve reacties heeft, is dat wel iets om door te
geven aan anderen.

Het zou fijn zijn wanneer je, met een korte
toelichting, je ervaringen zou willen delen.

Alvast bedankt!

Anita van Dijnen, bewoner Bergpolder (e-
mail: actieveanita@hotmail.com)
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Bewoner in beeld

Naam: Mirjam de Nachtegaal

Woont: “Sinds 2006 in Bergpolder-Zuid, met
mijn man. We zochten een huis op een cen-
trale plek in de stad.”
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Houdt zich bezig met: “Naast mijn fulltime
baan in de horeca zit ik op vrijwillige basis
als bewoner in de krachtwijkcommissie, ben
ik bestuurslid van de bewonersorganisatie,
doe ik de PR en agenda van het buurtcen-
trum in de Insulindestraat en stichting
Wilskracht Werkt, en schrijf ik artikelen voor
de wijkkrant en de website. Ik ben nu ook
bezig om samen met filmmaker en buurtbe-
woner Jan Bekkering een film te maken over
Bergpolder krachtwijk.”

Hobby’s: “Muziek, concerten bezoeken,
kunst. Tk ben visueel ingesteld, kijk graag
naar kunst en bezoek regelmatig het
Boijmans. Maar ik kijk ook graag op straat
naar de mensen en wat er gebeurt. Wat dat
betreft is deze wijk leuk, er is veel diversiteit
en je ziet van alles.”

Bergpolder is: “Een jonge wijk met kleine
woningen, veel studenten en alleenstaanden.
Veel mensen leven langs elkaar heen en de
inkomens liggen misschien niet zo hoog,
maar dat maakt de wijk niet vol troosteloze
types. Integendeel, want de studenten wer-

Bergpolder

ken aan hun toekomst. ‘s Avonds zie je hier
veel bedrijfswagens geparkeerd staan, dat
zegt ook wel wat.”

Favoriete plek in de wijk: “Er is geen plek
waar ik echt regelmatig naartoe ga, dus mijn
favoriete plek is thuis op de bank.”

Mooiste plek: “Gebouw De Punt. Als je
vanaf de Bergselaan door de Insulindestraat
richting de Bergweg loopt, is de vorm en het
aangezicht van het gebouw erg mooi.”
Lelijkste plek: “De pishoek naast het café in
gebouw De Punt. Mannen staan daar vaak te
plassen. Het is daardoor een vieze plek en
het stinkt er.”

Grootste ergernis: “De hatelijkheid tussen
de bewoners van verschillende bevolkings-
groepen, en dan bedoel ik met name vanuit
de autochtone bevolking gericht op de tradi-
tioneel geklede moslims, die je hier veel ziet.
Dat zie en hoor ik regelmatig gebeuren.”
Mist in de wijk: “Een filmhuis a la Lantaren/
Venster. Hopelijk komt er zo'n filmhuis in
het Bergwegstation.”

17-02-10
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Goed voorbeeld van samenwerking

Het was op een ijskoude dag in januari, de
wegen waren glad van de aangevroren
sneeuw, en ik zat aan de koffie in buurtcen-
trum Bergpolder aan de Insulindestraat 32-
34 samen met Wil Roode van stichting
Wilskracht Werkt om de planning van nieu-
we activiteiten in het buurtcentrum door te

nemen. De deur ging open en een dame op
hoge leeftijd stapte naar binnen. We stelden
ons voor en boden haar een kopje koffie aan.
Dat wilde ze wel en ze liet ons weten graag
haar verhaal te willen vertellen, over wat er
gebeurd was.

Ze woont in de buurt, in een woning waar de

voordeuren zich bovenaan de trap bevinden,
zo'n trap waar iedereen vanaf de straat naar

Oud en Nieuw in
Buurthuis

Bergpolder heeft 2009 afgesloten met een knallend
Oudejaarsfeest. Vanaf 23:00 uur konden bewoners terecht op
de Insulindestraat voor een gratis hapje en drankje. Het feest
was, in samenwerking met de Bewonersorganisatie Bergpolder
en Vestia, door 3 jongeren uit Bergpolder (Stefan, Ken en Nick)
op eigen initiatief georganiseerd. De bewoners uit

Bergpolder waren met flyers uitgenodigd voor het feest.

Onder 3 feestelijk versierde partytenten werden de hapjes en

drankjes uitbundig geserveerd. Ondanks de kou waren er toch
nog buurtbewoners op het feest afgekomen.
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in krachtwijk Bergpolder

boven kan lopen. Ze houdt hem al jaren
schoon en weet haast wel zeker dat dit de
schoonste trap van Rotterdam is. Maar nu had
er iemand een graffiti tekst op het vloertje
bovenaan bij de voordeuren gekalkt. En dat
vind ze echt vervelend, waarom nu juist bij
haar, terwijl ze zo haar best doet om het netjes
te houden. Ik beloofde haar dat ik later op de
dag de deelgemeente wel even zou bellen om
te vragen of het weggehaald kan worden.

Zo gezegd zo gedaan. Van de telefoniste krijg
ik te horen dat ondanks de uitleg van de
situatie de graffiti wel door de Roteb verwij-
derd kan worden, maar dat mevrouw dan
wel zelf de rekening daarvoor moet betalen
omdat het nietvan af de straat te zien is. Tk

zei dat ik er grote moeite mee heb om zo'n
mededeling aan deze mevrouw te moeten
doorgeven. Haar antwoord was of ik verder
nog vragen aan de deelgemeente had?!

Ik vond het niet terecht en ben er van over-
tuigd dat op zo'n manier mensen juist gede-
motiveerd raken om hun best te blijven
doen, en bedacht een andere oplossing,
waarvoor m’n inmiddels steeds bredere
krachtwijk netwerk weer eens erg goed van
pas kwam. Met mm 10% kortingspas voor de
winkel van de Verfmenger aan de Schieweg
kocht ik een pot graffitiverwijderaar. Leuk
dat dat kon, want die pas had ik eerder ge-
kregen via het spreekuur in het buurtcen-
trum, van stichting Urbannerdam, voor wo-
ningeigenaren die hun vereniging van eigena-
ren willen activeren. Ook klanten die daar
een keer een uitgave van €100,- euro doen
krijgen zo'n pas, om daarna altijd met de pas
met korting te mogen kopen.

Buurtbewoner Harun is vrijwilliger bij stich-
ting Wilskracht Werkt, en daardoor kon ik
hem vragen me te helpen de klus te klaren.
De volgende morgen hadden we binnen een
half uurtje het vloertje weer schoon gepoetst.
Voor ons een kleine moeite, en die mevrouw
was er heel blij mee.

Het kassabonnetje zal ik proberen te declare-
ren bij de geldpot bestemd voor krachtwijk
Bergpolder. Naar mijn mening goed besteed
geld voor een bewonersinitiatief waarbij
bewoners elkaar een handje helpen. Met
speciale dank aan Harun die bij 3 graden
onder nul toch bereid was om mee te helpen.

Mirjam
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. s uit het buurthuis Bergpolder

Presentatie project Opmaat

Bergpolder

Hulp bij het vinden van betaald- of vrijwilligerswerk

Op maandag 25 januari 2010 vond er een
presentatie van een nieuw project voor bewo-
ners van Rotterdam Noord plaats, in de ou-
derkamer van de Imeldaschool aan de
Veurstraat. Het project heet OPmaat, en heeft
als doelstelling bewoners aan passend be-
taald- of vrijwilligerswerk te helpen.

De moeders van de leerlingen en andere
belangstellenden werden geinformeerd over
hoe ze aan betaald werk kunnen komen via
uitzendbureau Timing en over het nut van
vrijwilligerswerk bij stichting Wilskracht
Werkt, die nauw betrokken is bij de activitei-
ten van buurtcentrum Bergpolder aan de
Insulindestraat 32-34. Na de inleiding van
portefeuillehouder Richard Scalzo van deel-

po—

gemeente Noord, Daan van uitzendbureau
Timing en Wil Roode van Wilskracht Werkt,
die als voorbeeld vrijwilligster Roos haar
verhaal liet doen, was er gelegenheid om

extra informatie te krijgen bij de infotafels.
Wie interesse had kon zich gelijk aanmelden
en laten inschrijven.

Vanaf nu kunnen bewoners iedere maandag-
ochtend van 9.00 - 12.00 uur bij OPmaat
terecht in het kantoortje van de ouderconsu-
lent in buurthuis Het Lispunt aan de
Nootdorpstraat nr. 6. Afwisselend zijn daar
een medewerker van stichting Wilskracht
Werkt en van uitzendbureau Timing aanwe-
zig om bewoners te helpen bij het vinden
van geschikt werk. Beide organisaties sturen
klanten naar elkaar door, en zij staan ook in
contact met andere organisaties waar ze naar
kunnen doorverwijzen.

Huiswerkbegeleiding in buurtcentrum

Bergpolder breidt uit

In buurtcentrum Bergpolder aan de
Insulindestraat 32-34 kunnen basisschool-
leerlingen uit Bergpolder al wekelijks op
donderdag van 19.00 tot 21.00 uur terecht
voor huiswerkbegeleiding bij buurtbewoon-
ster Marielle en Raymond van stichting
Wilskracht Werkt.

Wegens succes kan naast basisschoolleerlin-
gen nu ook jeugd van alle leeftijden op

woensdag van 13.00 tot 15.00 uur bij
Raymond terecht. Voor leerlingen die hulp
kunnen gebruiken bij het maken van op-
drachten, voorbereiding van repetities,
spreekbeurten en werkstukken.

Deelname is gratis en men kan zonder af-
spraak gelijk terecht. Tijdens schoolvakanties
is er geen huiswerkbegeleiding.

Inburgeringscursus buurtcentrum
Bergpolder wegens succes uitgebreid

Het aantal dagen dat inburgeringscursus
wordt gegeven in buurtcentrum
Bergpolder aan de Insulindestraat 32-34
wordt wegens succes uitgebreidt.

De lessen worden gegeven door
Ooverbruggen en ondersteund door vrij-
willigers van stichting Wilskracht Werkt.
Sinds 18 januari kunnen bewoners van
Rotterdam Noord hiervoor terecht op
maandag van 13.00 tot 15.30 uur, en op
dinsdag en donderdag van
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9.00 tot 12.00 uur. Bij deze cursus leert
men Nederlands spreken en schrijven,
krijgt men computerles, examentraining,
praktijklessen, lessen over opvoeding en
kinderen, lessen over gezondheid, en les
over sociale vaardigheden. Cursisten kun-
nen het inburgeringsdiploma halen wat
nodig is voor de aanvraag voor naturalisa-
tie.

Deelname is gratis, en aanmelden kan

tijdens de lessen.

Conversatieles voor
vrouwen in buurt-
centrum Bergpo]der

Sinds maandag 18 januari is in buurtcentrum
Bergpolder aan de Insulindestraat 32-34
conversatieles voor vrouwen gestart.

ledere maandag van 9.30 tot 11.30 uur kun-
nen vrouwen uit Rotterdam Noord die de
Nederlandse taal al aardig onder de knie
hebben, maar graag nog extra hun lees en
schrijfvaardigheden willen oefenen hiervoor
terecht bij Hayate.

Vrije inloop en deelname is gratis.

17-02-10 13:54



Balwerk

Eerste schaaksimultaan in
buurtcentrum Bergpolder

Op 16 januari 2010 vond in buurtcentrum
Berpolder aan de Insulindestraat 32-34 een
schaaksimultaan voor jong en oud plaats.
Jonge deelnemers waren er niet, maar de
volwassen schaakliefhebbers waren er wel.

Tijdens de simultaan wedstrijd spelen alle
deelnemers tegelijk tegen de schaakmeester,
en de meester loopt continue rond langs de
schaakborden voor een nieuwe zet op ieder
bord. Naast het serieuze denkwerk is er ook
plaats voor het sociale gebeuren. Van tevoren
wordt er samen koffie gedronken en bijge-
Kklets over de laatste schaaknieuwtjes. De
eerste afvallers kijken toe hoe de andere
deelnemers hun spel spelen.

Er was een koffietafel voor de aanhang van
de spelers en andere bezoekers waardoor het
een gezellig samenzijn werd. De grote win-
naar van deze eerste schaaksimultaan in het

buurtcentrum werd Aren Barnat, en hij werd
beloond met een mooi schaakspel.

Deze activiteit werd georganiseerd door leden
van schaaksoos ‘De Provenier’, waarbij de
schaakmeesters Peter Nederhand en Michael
Siebel zijn aangesloten. Wie ook wil leren
schaken of lid wil worden van schaaksoos
‘De provenier’ in de Waerschut in de
Provenierswijk, mag Peter Nederhand bellen
op 010-4666689.

Jeugdgroep Bergpolder

Sinds 9 januari komt V
wekelijks jeugdgroep
Bergpolder samen in
Buurtcentrum Bergpolder
op zaterdag en zondag van
16.00-18.00 uur.

Wat is een jeugdgroep en
waarom is het belangrijk
om een jeugdgroep in de
wijk te hebben? Bij deze
vragen werd op de eerste
bijeenkomsten stilgestaan.
Kort gezegd kwamen de
antwoorden op het vol-
gende neer: verbeter de
buurt, begin bij jezelf, in
woord, daad en gedrag.
Laat iedere ochtend beter
zijn dan de avond tevoren! Anders gezegd:
het jeugdgroep programma richt zich op een
gelijktijdig proces van individuele ontwikke-
ling en het leveren van een bijdrage aan de
eigen omgeving, in de ruimste zin van het
woord. Overigens, soortgelijke jeugdgroepen
zijn in alle delen van de wereld actief!

Aan alledaagse beslissingen liggen morele
kwesties ten grondslag, die kun je leren her-
kennen. Ook de gevolgen ervan. Voor het
nemen van positieve beslissingen heb je
wilskracht nodig, maar ook het vermogen
om jezelf op een juiste en duidelijke manier
uit te drukken. Hoe kun je actief betrokken
zijn als je niet in staat bent dit op een posi-
tieve manier te uiten? Je manier van denken,
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je woordkeuze en de wijze
waarop je je gedachten uit,
stellen je in staat actief
betrokken te zijn in de
(eigen) omgeving.

Het vergroten van de uit-
drukkingskracht gaat na-
tuurlijk niet alleen over
mechanische vaardigheden
van lezen, schrijven en
spreken. Het doet een
beroep op het vermogen
om te begrijpen wat je leest
en het helder en precies
uitdrukken van je ideeén.

Tijdens de wekelijkse bij-

eenkomsten wordt tijd

besteed aan

- materialen voor de ontwikkeling van taal en
expressie,

- het bespreken en uitvoeren van projecten
ten dienste van de omgeving,

- betrokkenheid met artistieke activiteiten

- deelname aan recreatieve activiteiten

De jeugdgroep is bedoeld voor jeugd in de
leeftijd van 11 tot 15 jaar, met op dit mo-
ment de focus op 11-12 jarigen in de jeugd-
groep Bergpolder. Lijkt je het leuk mee te
doen met de jeugdgroep en ben je tussen de
11 en 15 jaar oud? Kom dan langs op zater-
dag of zondag om 16.00 uur bij het buurt-
centrum! Je bent van harte welkom!

Bergpolder

Werkzaamheden voor
aanleg kunstgrasveld
zijn begonnen

-y

Sinds eind januari 2010 zijn de werk-
zaamheden voor de aanleg van het kunst-
grasveld in het park aan de Tak van
Poortvlietstraat begonnen. Hiermee is
weer een bewonersinitiatief in het kader
van Bergpolder krachtwijk uitgevoerd.
Buurtbewoner Harun Degmez volgt deze
ontwikkelingen op de voet want als het
klaar gaat hij een openingsfeest organise-
ren. Hij is ook van plan zich structureel te
gaan bezighouden met sportactiviteiten
op dit veld bij buurtcentrum Bergpolder.
Het openingsfeest zal een sportief feest
worden voor de hele buurt, waarschijnlijk
in mei 2010. De aankondiging hiervoor
volgt nog in een volgend Bolwerk.

Super klussendag 19
en 20 maart in de wijk

Hallo super bewoners van deze buurt. Het
wordt tijd dat we het buurthuis in de
Insulindestraat 32 een frisse tint gaan geven
door het opnieuw te verven en ook wat an-
dere creatieve ideeén uit te voeren. Hierbij
zouden we het super gezellig vinden als de
buurtbewoners zelf ook mee helpen en dat
hebben we ook nodig. Dit gaat gebeuren op
19 en 20 maart 2010. Heb je zin om een
gezellige dag te maken en om mee te helpen
dan ben je van harte welkom.

Ook hebben we meubels van hout nodig.
Hebt u spullen of meubels in huis die u of
weg wilt doen of niet meer gebruikt, dan
zouden we er daar super interesse in hebben;
dit kan voor 16 maart. U kunt dit bij het
buurthuis komen brengen, we kunnen het
ook bij u thuis halen als u wilt. Kom gewoon
langs en doe gewoon gezellig mee.

Op 19 en 20 maart is het landelijke klussen-
dag, voor meer info zie: nldoet.nl Op ver-
schillende locaties in de wijk wordt er ge-
Klust. Bent u handig of als u denkt te kunnen
helpen bij bovengenoemde klus of voor de
“tuinklus” op het Bergwegplantsoen (zie ook
het artikel “De lente begint in het
Bergwegplantsoen!”) kunt u (ook) contact
opnemen met buurtcentrum@wilskracht-
werkt.nl of bellen met 06-14904706.
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Verslag kerstfeest bij buurtcentrum Bergpolder

Op zaterdagavond 19 december 2009 was er
bij buurtcentrum Bergpolder een kerstfeest
voor jong en oud.

Vanaf 19.00 uur konden kinderen meedoen
aan de kleurplatenwedstrijd en mocht ieder-
een meehelpen om de Opzoomer Mee kerst-
boom tegenover het buurtcentrum op de
stoep te versieren. Meerdere wijkbewoners
hadden hun overtollige kerstspullen gedo-
neerd, waardoor er van alles in de boom
gehangen kon worden, en bij de kerstspul-
lenruilmarkt gelegd kon worden.

Het werd al gauw gezellig druk. Kinderen
deden hun best aan de kleurtafels en ouders
en andere bezoekers schoven aan voor een
hapje en drankje.

Er lag sneeuw en het vroor, maar buiten
bakten vrijwilligers van stichting Wilskracht
Werkt onder een partytent toch verse warme
oliebollen voor de bezoekers, die ze zich
goed lieten smaken.

De kerstman was er bij, filmmaker Jan
Bekkering maakte filmopnames voor zijn
film over krachtwijk Bergpolder, en fotograaf
Mick Otten schoot weer plaatjes voor zijn
inmiddels bekende krachtwijk weblog, zie;
http://bergpolder-krachtwijk.blogspot.com

Carol Vlugt

Dalia

Dorien Tijhuis
Frits de Vries
Hanneke Helmers
Henk van Ravesteijn
Jan van Vugt
Jeroen Krielen
Karin Padmos
Mickel Boonman
Mick Otten
Mirjam Ba

Niels de Jong
Sabrina Ong
Wendelien Lans
Wilfried Stolte
Werkgroep Liskids
Frieda Boudesteijn

andere vrijwilligers en
medewerkers steunpunt opbouwwerk
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Vrijwilliger Harun en Wil Roode van
Wilskracht Werkt hadden de moeilijke taak
als jury om de mooiste kleurplaten uit te
kiezen, en maakten de winnaars bekend. Het
was natuurlijk erg spannend wie er een prijs-
je zou winnen.

Maar omdat alle kinderen zo hun best had-
den gedaan en er zoveel mooie kleurplaten
waren, mochten ze allemaal wat leuks van de
kerstspullenruilmarkt uitkiezen om mee naar
huis te nemen.

Elektrische gitaar-
les in buurtcentrum
Bergpolder

Altijd al elektrische gitaar willen leren spe-
len? Dat kan nu ook in Bergpolder. ledere
zaterdag van 9.00 - 13.00 uur geeft Erik van
Heijzen elektrische gitaarles in buurtcentrum
Bergpolder aan de Insulindestraat 32-34.

Voor info over contributie en aanmelden, bel
Erik op 06-57936321

Nieuws van de
wijkagent

In het afgelopen
jaar heeft er min-
stens één keer per
maand een actie
plaatsgevonden
tegen overlast
door drugsrun-
ners op de
Schieweg.

We kunnen

nu zeggen dat we 8
ons doel hebben

bereikt. Door ==
goede samenwerking met verschillende afde-
lingen zijn er afgelopen jaar 46 personen
aangehouden. Voor 2010 zijn er weer op-
nieuw acties gepland.

Fatima Elhachioui

Buurtagent Bergpolder Noord-West
Wijkteam Walenburgerweg
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STRAATFEEST VLAGGEMANSTRAAT 2009

Het straatfeest van de Vlaggemanstraat heeft deze keer op 17
december 2009 plaatsgevonden. We hadden 2 partytenten
tegen de kou neergezet en 3 tafels met allerlei snacks en een
campinggasstel om de chocomelk en gltihwein te verwarmen.
Verlichting hadden we niet alleen van de lichtslang in de boom
maar ook gekleurde lampjes in de partytenten. Hoewel de DJ
ontbrak hadden we toch kerstmuziek via de draagbare radio.
Naast de warme gluhwein (die gretig geschonken werd) en
chocomelk hadden we weer 2 vuurkorven om een beetje warm-
te te geven, want de kou was deze keer heel erg.

Ook de opkomst was deze keer WEER groter dan het vorige
jaar. Er waren tevens enkele mensen van de Heulstraat aanwe-
zig omdat het daar niet georganiseerd werd. Misschien moeten
we het volgend jaar de naam wijzigen in “Vlaggemanstraat en

omgeving”. Laten we hopen dat we in 2010 een nog grotere

groep op de been krijgen.

Goede voornemens naleven
Gratis inloopspreekuur

Veel mensen bedenken goede voornemens
voor de jaarwisseling, welke veelal gericht
zijn op de verbetering van hun gezondheid of
de kwaliteit van hun leven. De meest popu-
laire voornemens zijn dan ook afvallen en
meer willen bewegen of sporten.

Om je te helpen een gezonde start in 2010 te
maken of voort te zetten, zal ik je hieronder
enkele simpele tips en richtlijnen geven,
welke voor ieder mens haalbaar zouden
moeten zijn om te volgen:

Bedenk eerst welke concrete en realistische
doelen er uit jouw voornemens voortkomen
en noteer deze doelen. Bijv. als je wilt afval-
len: ‘Tk wil over 6 maanden 5 kilo lichter
zijn.” Of als je meer wilt gaan bewegen ‘Tk wil
twee keer per week 60 minuten actief bewe-
gen of sporten.’

Hang deze doelen op in huis, op een goed
zichtbare plaats, zodat je er dagelijks aan
wordt herinnerd. Je kunt er ook een creatieve
collage omheen maken, door er foto’s of
atbeeldingen uit tijdschriften bij te plakken.
Onderneem concrete stappen om je doel te
behalen. Neem bijvoorbeeld een kijkje op de
website van het voedingscentrum www.voe-
dingscentrum.nl of plan voor de komende
maanden alvast ruimte in voor de sportactivi-
teiten in je agenda. Op de website
www.30minutenbewegen.nl kan je goede
beweegtips vinden.

Eet altijd drie maaltijden per dag: een ontbijt,
lunch en avondeten en neem als tussendoor-
tje voornamelijk fruit of groentesnacks (wor-
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teltjes, cherrytomaatjes, stukjes komkommer
etc.)

Als je iets eet of drinkt, doe dit dan met aan-
dacht: ga ervoor zitten, geniet van de smaken
en geuren, neem er rustig de tijd voor en let
op of je kan aanvoelen wanneer je genoeg
gegeten hebt en verzadigd bent. Dit gevoel

treedt meestal pas enige tijd na de maaltijd op.

Op maandagavond 8 maart organiseer ik een
gratis inloopspreekuur in buurtcentrum

Bergpolder, van 19.30-20.30uur. Tijdens het
inloopspreekuur kan je jezelf o.a. laten wegen
en je vetpercentage en BMI laten berekenen.
Ook kan je hier al je vragen over gezond le-

ven, eten, bewegen en afvallen aan mij stellen.

Je bent geheel vrij om wel of geen kleine

@)

bijdrage aan het inloopspreekuur te leveren.
Deze bijdrage gaat naar het goede doel,
Oxfam Novib, die dit geld besteedt aan
krachtvoeding voor sterk ondervoede kinde-
ren in Somalié.

Als je behoefte hebt aan meer persoonlijke
adviezen, gericht op jouw leefstijl en eetpa-
troon en/of als je de onderliggende oorzaken
hiervan wilt aanpakken, dan ben je natuur-
lijk ook welkom voor een kennismakingsge-
sprek bij Praktijk Frieda.

Zie ook website: www.praktijkfriedanl . U
kunt zich daarnaast aanmelden voor dagelijkse
gratis tips, via www.twitter.com/dieetadvies.

Hopelijk tot ziens tijdens het inloopspreek-
uur! (je kan gewoon binnenlopen, aanmel-
ding vooraf is niet nodig).

Groetjes
Frieda

Creatieve middag

Om de week wordt op de donderdag in
het Buurtcentrum een creatieve middag
georganiseerd. ledere keer is er een
ander thema. Houdt u van knutselen:
kom dan langs.
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Buitenmuseum Bergpolder

Bergpolder is benoemd tot krachtwijk of
Vogelaarwijk, een term die nogal een slechte
bijsmaak heeft. Het roept een smoezelig
beeld op van een wijk waar het allemaal wat
minder is. Als bezoeker ben je echter ver-
baasd over de rust, de netheid en de vele
mooie gebouwen die de wijk bezit. Lopend
langs De Savornin Lohmanlaan is het gras
groen en hoor je er nog vrolijk de vogels
fluiten. Bergpolder komt eerder over als een
rustige woonbuurt dan als een problemati-
sche stadswijk. Vanuit de Hogeschool
Rotterdam kreeg ik de opdracht om als stu-
dent een plan te maken voor deze wijk. In
groepjes met elk een ander onderwerp trok-
ken we de wijk in, enthousiast en verbaasd
over wat we allemaal aantroffen. Het meest in
het oog sprongen toch wel de vele monu-
mentale gebouwen. Nu het vak afgesloten is
leek het me wel interessant om wat meer
over deze gebouwen te weten te komen.

De Bergpolderflat

Wanneer je iets wil vertellen over de architec-
tuur in Bergpolder dan kun je niet om de
Bergpolderflat aan de Abraham Kuyperlaan
heen. Wandelend door de wijk valt de flat op
als een stralend wit baken tussen de rode
bakstenen gebouwen. De Bergpolderflat is
vol-
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euws uit Bergpolder

tooid in 1934 en werd ontworpen door de
architecten W. van Tijen, J.A. Brinkman en
L.C van der Vlugt. Het was de eerste vrij-
staande galerijflat van Nederland die model
stond voor de flats zoals we die kennen uit
onder andere de jaren ‘60. Het gebouw telde
72 woningen verspreid over negen verdiepin-
gen. Ook waren er gezamenlijk ruimtes zoals
was- en droogruimte met een kinderbewaar-
plaats en, heel bijzonder: een lift.

Door het toepassen van een staalskelet en
montagetechnieken wilde men in een korte
tijd goedkope huurwoningen bouwen. Het
inwoneraantal van Rotterdam kende in die
periode een grote groei. In 1850 telde
Rotterdam nog negentigduizend inwoners,
tachtig jaar later, in 1930, woonden er vijf-
honderdduizend mensen in de stad. Deze
grote groei bracht vele problemen met zich
mee. Mensen leefden opeengepakt in kleine
ruimtes onder slechte omstandigheden. Er
werd in het wilde weg gebouwd, woningen
verkrotten en het ontbrak aan sanitaire voor-
zieningen. Hele gezinnen woonden in één
enkele ruimte waarin er gekookt en gegeten
werd maar men ook sliep en zijn behoeftes
deed. Het werd wel duidelijk dat dit zo niet
langer kon en men ging nadenken over nieu-
we vormen van architectuur en stedenbouw.
Licht en ruimte werden belangrijk en een
woning zou uit meerdere gescheiden ruimtes
moeten bestaan. De woningwet uit 1902 stelt
eisen aan de kwaliteit en maakte het moge-
lijk woningwetwoningen te bouwen. De
Bergpolderflat werd gebouwd in op-
dracht van Volkswoningbouw
Rotterdam nv en was bedoeld voor
arbeiders. De woningen waren klein,
zo'n 50m2, maar door het gebruik
van schuifdeuren en opklapbedden
was de woning flexibel en kon de
ouderslaapkamer bij de woonkamer
betrokken worden.

Net als nu was hoogbouw in die
tijd niet geheel onomstreden. Er
waren voorstanders en tegenstan-

ders van hoog bouwen in
Nederland. In 1929 werd de
Commissie voor de Hoogen
Bouw ingesteld. Deze onder-
zocht of hoogbouw een goede
en goedkope woonvorm kon
zijn voor arbeiders. De com-
missie vond dat de woningen
op zich goed gebouwd kon-
den worden, maar dat er
zeker nadelen waren. Zo zou
de afstand tot de grond ertoe
kunnen leiden dat bewoners
minder snel naar buiten
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Bergpolder

zouden gaan, en zou het nadelen hebben om
zoveel mensen in één gebouw laten wonen.
De commissie raadde hoogbouw uiteindelijk
af met als voornaamste reden de hoge kosten.
Van Tijen, die een voorstander van hoog-
bouw was, wist echter door standaardisatie
van de woningen en prefabricatie de huur-
prijzen laag te houden. Het gebouw moest
laten zien dat montagetechnieken grote prak-
tische en economische voordelen hadden.

Tegenwoordig is de flat een rijksmonument
en zijn de woningen na renovatie aangepast
aan de huidige normen. De flat past goed in
het denken van die tijd onder het functiona-
lisme: gescheiden functies en wonen in hoog-
bouw met veel groen. Dit maakt de flat inte-
ressant voor studenten en architectuurlief-
hebbers. Vandaar ook dat je zo af een toe een
student kunt spotten die enigszins verdwaald
door de wijk loopt op zoek naar dit prachtige
bouwwerk, met een notitieblokje in de ene
en een fototoestel in de andere hand.

Wilfried Stolte

Bezoek het
Historisch
buitenmuseum

Bergpolder kent een historisch buiten-
museum met 10 bijzondere plekken in
deze wijk. Bij deze plekken staan pu-
blicatieborden met informatie. Leuk
om te bekijken als u een ommetje in de
wijk maakt. Als u wilt weten waar de
publicatieborden staan, mail dan uw
adres naar de bewonersorganisatie
(brgpldr@luna.nl). U ontvangt dan
een kaartje waarop de punten aangege-
ven zijn.

17-02-10
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Mijn naam is Michelle van Dijk, ik ben
kunstenares en gallery/winkeleigenaar in het
Oude Noorden in Rotterdam.

Na de Willem de Kooning Kunstakademie
besloot ik vrij werk te gaan maken en dat
uitte zich vooral in de vorm van kijkkastjes
of “shadowboxes”, zoals de engelse benaming
luidt, die eigenlijk veel mooier is. Dit zijn
3-dimensionale kastjes waarbij vrouwen een
belangrijke rol spelen. Eigenlijk zijn het
kleine boudoir kamertjes. Erotiek en de don-
kere kant van het leven zijn een voortdu-
rende inspiratiebron. Titels als ‘absinth’,
‘black widow’, dial m for murder en ladies of
the knight zegt wel iets over mijn werk.

Bergpolder

Daarnaast heb ik mijn eigen gallery en win-
kel ‘Secret eyes only’ waar ik regelmatig
exposities houd en waar ook andere kunste-
naars een kans krijgen hun werk te laten
zien.

De Amerikaanse term ‘lowbrow gallery’ past
goed bij mijn visie op kunst. Dat wil zeggen
ondergronds, tegendraads, maatschappij
kritisch etc. Ook mijn grote liefde voor vin-
tage kleding uit de jaren ‘40 en ‘50, design en
collectibles uit die tijd, kan ik laten zien in
mijn winkel. Regelmatig ga ik naar Amerika

en breng ik schatten uit die tijd mee terug
om te verkopen in de winkel, dus ik kan
eigenlijk wel zeggen dat al mijn passies in
“Secret eyes only” verenigd zijn.

“Secret eyes only” is te vinden op het adres:
Jacob Catsstraat 92b

3035 PS Rotterdam

openeningstijden :

vrijdag 11.00-18.00 uur

zaterdag 11.00-17.00 uur of op afspraak

Gitaristen zoeken contact en

slaapplek in de wijk!

Klassieke  topgitaristen — zoeken  een
onderkomen met ontbijt tijdens 3e editie
Internationaal Gitaarfestival Rotterdam dat
23 en 24 april 2010 in de Bergsingelkerk
plaats zal vinden.

Stichting GitaarPodium Rotterdam is dit jaar
op zoek naar mensen uit de wijk die in zijn
voor een ontmoeting met het gitaartalent dat
dit jaar Rotterdam aandoet. Het gaat om
internationale topartiesten uit Duitsland,
Engeland en Nederland en er is zelfs een
deelnemer uit India.” Een hotel kan altijd
maar wij willen juist contact met de wijk en
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haar bewonderaars maken. Onze artiesten
verblijven bijna altijd in kille hotels en ik
weet als geen ander hoe blij je bent met een
beetje aanspraak en een warme plek als je ver
van huis bent op tour” zegt Nathasja van
Rosse (artistiek directeur van het festival).
Graag doen wij daarom een oproep aan de
bewoners van de deelgemeenten Bergpolder
en Liskwartier om een kamer voor 1 of 2
nachtjes te willen afstaan aan een van onze
artiesten (waarbij 2 koppels). U kunt ons

bereiken via: gitaarpodium@gmail.com of via
telefoon nummer 06 244 36 206.

(=)

Film-variété in
Bergwegstation

In april wordt het Bergwegstation voor
3 dagen ingericht als bioscoop.

De werkgroep “filmhuis” biedt een
programma voor elk wat wils.

De precieze datum wordt nog bekend
gemaakt.
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Luzacstraat viert Vernieuwing

Met kerstboom, Koek & Zopie en Champagneteam

De Luzacstraat vierde in december dat ze
volledig was vernieuwd. De kerstboom van
Opzoomer Mee werd besteld, er kwam bud-
get voor een feestje en de straat was drie
weken lang mooi versierd en verlicht. Het

feestje werd een koek-en-zopie. “We dachten:

laten we alle lekkere dingen van december
op één avond bij elkaar brengen.”

Het weer zat erg mee. Net nadat de kerst-
boom was opgezet begon het flink te sneeu-
wen. “En toen we begin december de Koek
& Zopie bedachten, konden we niet weten
dat het de 19e werkelijk ijskoud zou zijn”,
zegt Jeroen, een van de bewoners die de
decemberactiviteiten organiseerden. “En dan
die boom: bestel je die weer eens, na jaren,
krijg je spontaan een witte kerst.”

Voor de kerstboom van Opzoomer Mee
kwam de gemeente een nieuwe buis in de
grond zetten. De bewoners hadden gevraagd
om een plaats midden in de straat, omdat
daarvandaan de stroom voor de verlichting
het makkelijkst kon worden aangesloten.
“Wat me het meest opviel: toen de boom
geleverd was, kwamen er meteen mensen

naar buiten om te helpen”, vertelt Jeroen. “En
toen de boom er eenmaal stond, begrepen de

Ondanks de vrieskou hebben de bewo-
ners van De Kempenaerstraat hun jaar-
lijkse nieuwjaarsborrel gehouden. Snert,
warme chocolademelk, koffie en lekkers
hebben maakten de kou redelijk drage-
lijk, en iedereen die langs kwam lopen
schoof gezellig aan. Het was weer erg
gezellig en volgend jaar zeker weer! Van
deze activiteit hebben
we geen foto’s: wel
van een leuk straat-
sneeuwballengevecht.

Sabrina
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meeste buren goed dat het de bedoeling was
om er zelf dingen aan en in te hangen. Zo
werd de boom echt ‘van de straat’.”

De Koek & Zopie was het hoogtepunt van de
decemberactiviteiten. In een partytent deel-
den bewoners soep, chocola, speculaas, glth-
wein en chocolademelk uit. Op het hoogte-
punt stonden zo'n twintig bewoners van
Luzacstraat en De Kempenaerstraat bij de
vuurkorf met elkaar te praten, eten en drin-
ken. In totaal zijn er zo'n 35 bezoekers ge-
weest, schat Jeroen. “Maar omdat het bijna
min tien was, zijn veel mensen niet lang
gebleven en lekker naar binnen gegaan.”

De cider die bedoeld was om bij de Koek &
Zopie te laten knallen op de vernieuwing van
de straat, ging met Nieuwjaar alsnog open.
Het Champagneteam had voor iedereen die
op straat was oliebollen en een glaasje cider.

Dit jaar wordt december weer een feest-
maand, wat Jeroen betreft. “ledereen die
ideeén heeft of mee wil doen is welkom.
Misschien kan bijvoorbeeld iemand zelf lek-
kere erwtensoep maken, of glithwein.” Maar
dat komt later, voegt hij eraan toe. “Want er
staat in 2010 nog veel op het programma in
de Luzacstraat.”

Bergpolder

Bewonersorganisatie Bergpolder
Willebrordusstraat 74

Telefoon 010- 4652355

Email: brgpldr@luna.nl
Opbouwwerk: Liesbeth van Wifferen

Bewonersorganisatie Liskwartier
Willebrordusstraat 72

Telefoon 010- 4672300

Email bolis@luna.nl

Opbouwwerk: Abdellah El Hardouz
en Wouter van Welzen

Buurtcentrum Bergpolder
Insulindestraat 32-34

Beheer: Wilskracht Werkt 06-24668043
info: www.bergpolderweb.nl

Bergpolderwebsite
www.bergpolderweb.nl
redactie@bergpolderweb.nl

Sportfondsenbad Noord
Van Maanenstraat 8
Telefoon 010- 4662580

Vestia Rotterdam Noord
Kruisplein 15 (bezoekadres)
Telefoon 0900-1455 (€0,08 per gesprek)

Thuiszorg Rotterdam
Crooswijksesingel 50a
Telefoon 010- 2826030

Ouderenwerk Noord
Eudokiaplein 33a
Telefoon 010- 4671533

Sociaal raadslieden
Eudokiaplein 34
Telefoon 010- 4655885

Deelgemeente Noord
Servicebalie Noord
Eudokiaplein 35
Telefoon 010- 4439999

Klachten buitenruimte
Telefoon 0800-1545 (gratis)
Verlichting 010-4674000

Buurtagenten

Bergpolder: Fatima Elhachioui
Liskwartier: Huib Peet
Telefoon 0900-8844

Buurthuis ’t Lispunt (jongerenwerk)
Nootdorpstraat 6
Telefoon 010- 4657161

Bureau voor Rechtshulp heet
nu Juridisch loket,

Weena 719 (Groothandelsgebouw)
Inloopspreekuur 9 — 17 uur.
Telefoon 0900-8020

Algemeen Maatschappelijk Werk CVD Noord
Noordsingel 120
Telefoon 010- 4430700

BergSingelKwartier
Bergsingel 150
Telefoon 010- 4657019
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